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Záväzné usmernenie pre trénerov k vedeniu dvojice na turnaji 

seniorských súťaží mužov a žien  
 
 
1. Pozícia trénera na ihrisku 

1.1. Tréner musí oznámiť svoju prítomnosť prvému rozhodcovi pred začiatkom rozcvičky, následne 
uvedie na zadnú stranu zápisu o stretnutí svoje meno, priezvisko a príslušné družstvo, čo 
potvrdí svojím podpisom pred začiatkom stretnutia.  

1.2. Tréner, ktorého meno bolo potvrdené pri registrácii, môže vstúpiť do hracieho priestoru len v 
prípade, ak predloží platnú akreditáciu rozhodcovi. 

1.3. Tréner sedí na vyhradených miestach pre hráčov a trénera a musí zostať sedieť počas hry a 
počas prestávok medzi výmenami, okrem prestávok medzi setmi a počas inštruovania hráčov 
počas pravidelných prerušení hry, t. j.: oddychové časy a technické oddychové časy, plus 
výnimočné prerušenia hry, t. j.: lekárske oddychové časy, oddychové časy na zotavenie. 

1.4. Tréner sa počas striedania strán strieda a počas hry vždy sedí na strane svojho družstva. 
1.5. Tréner nesmie používať žiadne zariadenia (vrátane digitálnych hodín, tabletov, mobilných 

telefónov atď.). V opačnom prípade bude vykázaný z hracej plochy počas zápasu a bude mu 
odobratá akreditácia pre daný turnaj. 
 

2. Správanie trénera počas zápasu 
2.1. Tréner nesmie počas hry stáť. Ak jeden z rozhodcov musí trénera na túto skutočnosť 

upozorniť, bude mu udelená sankcia za nesprávne správanie, rovnako ako hráčom. 
2.2. Tréner musí byť prítomný počas celého trvania stretnutia, s výnimkou zásahu vyššej moci 

(zranenie, ochorenie, nutnosť toalety). O uvedenej skutočnosti musí informovať rozhodcu 
stretnutia. V takom prípade akreditácia zostáva v platnosti a tréner sa môže na hraciu plochu 
vrátiť, príp. pokračovať vo vedení dvojice v ďalšom zápase. 

2.3. Tréner môže komunikovať (dávať pokyny) s hráčmi iba počas: 
- rozcvičky, 
- stanovených intervalov, 
- pravidelných prerušení hry (oddychový čas, technický oddychový čas) výnimočných 

prerušení hry, t. j.: lekárske oddychové časy, oddychové časy na zotavenie. 
 

2.4. Tréner nemôže komunikovať s členmi družstva pri výmene strán, ani v iných 
úsekoch hry, okrem úsekov vymedzených vyššie v bode 2.3. 

2.5. Tréner (rovnako ako kapitán družstva) môže požiadať o oddychový čas ukázaním 
oficiálneho dohovoreného signálu a požiadaním o „oddychový čas“, keď je lopta mimo hry a 
pred prvým písknutím prvého rozhodcu na podanie. V tomto prípade je jeho/jej kontaktnou 
osobou druhý rozhodca (ak je na ihrisku jeden rozhodca, tréner žiada o oddychový čas u 
prvého rozhodcu). Žiadosti podané po alebo v rovnakom okamihu ako písknutie prvého 
rozhodcu na podanie, alebo žiadosti podané po tom, ako družstvo vyčerpalo svoje oddychové 
časy v danom sete, budú považované za neoprávnené žiadosti. Ak by toto zdržanie spôsobilo 
oneskorenie pokračovania hry, družstvo bude potrestané za ONESKORENIE. 

2.6. Keď je lopta mimo hry, len kapitán družstva je oprávnený hovoriť s rozhodcom. Tréner nemá 
oprávnenie hovoriť s rozhodcom. 
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2.7. V prípade zranenia hráča môže tréner vstúpiť na ihrisko po povolení od prvého rozhodcu. 
2.8. Počas poskytovania lekárskej pomoci je povolené, aby sa niektorý z hráčov vrátil na ihrisko, 

aby sa rozcvičil, ale vstup inej osoby, vrátane trénera, na ihrisko, nie je povolený.ň 
 

3. Nesprávne správanie a sankcie 
3.1. Tréner podlieha všetkým sankciám uvedeným v oficiálnych pravidlách FIVB pre plážový 

volejbal. 
3.2. Tréner nesmie žiadnym spôsobom zdržiavať hru.  
3.3. Družstvá budú tiež potrestané za zdržiavanie, ak rozhodca usúdi, že členovia družstva (hráči) 

sa pokúšajú zdržiavať hru s cieľom získať pomoc od trénera. 
3.4. Menej závažné nesprávne správanie, nie je sankcionované. Je povinnosťou hlavného rozhodcu 

zabrániť družstvám (vrátane trénera) v dosiahnutí úrovne sankcionovania, podľa závažnosti 
priestupku. 

3.5. Za hrubé správanie sa považuje konanie v rozpore s dobrými mravmi alebo morálnymi 
zásadami. 

3.6. Za neprimerané správanie mimo zápasu sa považuje akékoľvek neprimerané správanie mimo 
zápasu, ktoré porušuje Kódex správania trénerov FIVB a predpisy SVF, vrátane disciplinárnych 
predpisov. Toto správanie podlieha sankcii podľa platných disciplinárnych predpisov. 
 

4. Neoprávnená účasť inej osoby na stretnutí 
4.1. Člen realizačného tímu a/alebo tréner, ktorý nie je registrovaný s družstvom nachádzajúcim sa 

na hracej ploche a je pristihnutý pri poskytovaní koučovacích pokynov mimo hracej plochy 
(vrátane tribúny), bude pri opakovaných pokusoch o koučovanie vyvedený z areálu turnaja. 

4.2. Akákoľvek snaha o koučovanie inou osobou ako trénerom, ktorý je uvedený v zápise o stretnutí, 
prípadne z priestoru mimo hracej plochy, nie je dovolená a bude riešená napomenutím zo 
strany zástupcov RKT.  

4.3. Pri opakovanom porušení pravidiel uvedených v tomto bode môže RKT rozhodnúť 
o kontumačnej prehre koučovanej dvojice. Každé ďalšie porušenie vedie k diskvalifikácii dvojice 
z turnaja.   
 

5. Oblečenie 
5.1. Tréner musí nosiť uniformu, ktorá sa líši od uniformy družstva (napr. Tričko/polo 

tričko/mikina/vetrovka, môže byť s názvom dvojice, klubu, krajiny).  
5.2. Šortky a tepláky sú povolené, ale nie džínsy. 
5.3. Na uniformách trénera môžu byť umiestnené logá sponzorov, ale len v súlade 

s marketingovými zmluvami SVF. 
5.4.  Ak tréner nedodrží požadované oblečenie, rozhodca to zaznamená do zápisnice a trénerovi 

môže byť odobratá akreditácia, až do času, kým nariadenie nebude dodržané. 
 

 
 
 
 
 
Schválené Radou plážového volejbalu dňa 28.2.2026. 
Schválené Správnou radou dňa 10.03.2026 
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