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Zavazné usmernenie pre trénerov k vedeniu dvojice na turnaji

seniorskych sut'azi muzov a Zien

1. Pozicia trénera na ihrisku
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Tréner musi oznamit’ svoju pritomnost’ prvému rozhodcovi pred zaciatkom rozcvicky, nasledne
uvedie na zadnU stranu zapisu o stretnuti svoje meno, priezvisko a prislusné druzstvo, ¢o
potvrdi svojim podpisom pred zaciatkom stretnutia.

Tréner, ktorého meno bolo potvrdené pri registracii, méze vstupit’ do hracieho priestoru len v
pripade, ak predlozi platnu akreditaciu rozhodcovi.

Tréner sedi na vyhradenych miestach pre hracov a trénera a musi zostat’ sediet’ pocas hry a
pocas prestavok medzi vymenami, okrem prestavok medzi setmi a pocas instruovania hracov
pocCas pravidelnych preruseni hry, t. j.: oddychové Casy a technické oddychové cCasy, plus
vynimocné prerusenia hry, t. j.: lekarske oddychové ¢asy, oddychové Casy na zotavenie.
Tréner sa pocas striedania stran strieda a pocas hry vzdy sedi na strane svojho druzstva.
Tréner nesmie pouzivat' ziadne zariadenia (vratane digitalnych hodin, tabletov, mobilnych
telefénov atd'.). V opacnom pripade bude vykazany z hracej plochy pocas zapasu a bude mu
odobrata akreditacia pre dany turnaj.

Spravanie trénera pocas zapasu
2.1.

Tréner nesmie pocas hry stat. Ak jeden z rozhodcov musi trénera na tdto skutocnost
upozornit, bude mu udelena sankcia za nespravne spravanie, rovnako ako hracom.
Tréner musi byt pritomny pocas celého trvania stretnutia, s vynimkou zasahu vyssej moci
(zranenie, ochorenie, nutnost’ toalety). O uvedenej skutocnosti musi informovat’ rozhodcu
stretnutia. V takom pripade akreditacia zostava v platnosti a tréner sa méze na hraciu plochu
vratit’, prip. pokracovat’' vo vedeni dvojice v d'alSom zapase.
Tréner m6ze komunikovat’ (davat’ pokyny) s hra¢mi iba pocas:

- rozcvicky,

- stanovenych intervalov,

- pravidelnych preruseni hry (oddychovy cas, technicky oddychovy ¢as) vynimocnych

preruseni hry, t. j.: lekarske oddychové Casy, oddychové Casy na zotavenie.

Tréner nemdze komunikovat’ s ¢lenmi druzstva pri vymene stran, ani v inych
usekoch hry, okrem Usekov vymedzenych vyssie v bode 2.3.

Tréner (rovnako ako kapitdn druzstva) moze poziadat’ o oddychovy cas ukazanim
oficidlneho dohovoreného signalu a poziadanim o ,oddychovy ¢as", ked' je lopta mimo hry a
pred prvym pisknutim prvého rozhodcu na podanie. V tomto pripade je jeho/jej kontaktnou
osobou druhy rozhodca (ak je na ihrisku jeden rozhodca, tréner ziada o oddychovy Cas u
prvého rozhodcu). Ziadosti podané po alebo v rovnakom okamihu ako pisknutie prvého
rozhodcu na podanie, alebo Ziadosti podané po tom, ako druZstvo vycerpalo svoje oddychové
Casy v danom sete, budu povazované za neopravnené ziadosti. Ak by toto zdrzanie spdsobilo
oneskorenie pokracovania hry, druzstvo bude potrestané za ONESKORENIE.

Ked' je lopta mimo hry, len kapitan druzstva je opravneny hovorit’ s rozhodcom. Tréner nema
opravnenie hovorit’ s rozhodcom.
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2.7. V pripade zranenia hraca moze tréner vstUpit’ na ihrisko po povoleni od prvého rozhodcu.
2.8. PocCas poskytovania lekarskej pomoci je povolené, aby sa niektory z hracov vratil na ihrisko,
aby sa rozcvicil, ale vstup inej osoby, vratane trénera, na ihrisko, nie je povoleny.n

3. Nespravne spravanie a sankcie

3.1. Tréner podlieha vSetkym sankciam uvedenym v oficidlnych pravidlach FIVB pre plazovy
volejbal.

3.2. Tréner nesmie ziadnym sp6sobom zdrziavat’ hru.

3.3. Druzstva budu tiez potrestané za zdrziavanie, ak rozhodca usudi, Ze Clenovia druzstva (hraci)
sa pokusaju zdrziavat’ hru s cielom ziskat’ pomoc od trénera.

3.4. Menej zavazné nespravne spravanie, nie je sankcionované. Je povinnostou hlavného rozhodcu
zabranit’ druzstvam (vratane trénera) v dosiahnuti Urovne sankcionovania, podla zavaznosti
priestupku.

3.5. Za hrubé spravanie sa povazuje konanie v rozpore s dobrymi mravmi alebo moralnymi
zasadami.

3.6. Za neprimerané spravanie mimo zapasu sa povazuje akékol'vek neprimerané spravanie mimo
zapasu, ktoré porusuje Kédex spravania trénerov FIVB a predpisy SVF, vratane disciplinarnych
predpisov. Toto spravanie podlieha sankcii podl'a platnych disciplinédrnych predpisov.

4. Neopravnena ucast’ inej osoby na stretnuti

4.1. Clen realiza¢ného timu a/alebo tréner, ktory nie je registrovany s druzstvom nachadzajlicim sa
na hracej ploche a je pristihnuty pri poskytovani koucovacich pokynov mimo hracej plochy
(vratane tribany), bude pri opakovanych pokusoch o koucovanie vyvedeny z arealu turnaja.

4.2. Akakol'vek snaha o koucovanie inou osobou ako trénerom, ktory je uvedeny v zapise o stretnuti,
pripadne z priestoru mimo hracej plochy, nie je dovolena a bude rieSenda napomenutim zo
strany zastupcov RKT.

4.3. Pri opakovanom poruseni pravidiel uvedenych vtomto bode mo6ze RKT rozhodnuat
o kontumacnej prehre koucovanej dvojice. Kazdé d'alSie porusenie vedie k diskvalifikacii dvojice
z turnaja.

5. Oblecenie

5.1. Tréner musi nosit' uniformu, ktord sa liSi od uniformy druzstva (napr. Tricko/polo
tricko/mikina/vetrovka, moze byt' s nazvom dvojice, klubu, krajiny).

5.2. Sortky a teplaky su povolené, ale nie dZinsy.

5.3. Na uniformach trénera mozu byt umiestnené loga sponzorov, ale len v sulade
s marketingovymi zmluvami SVF.

5.4. Ak tréner nedodrzi pozadované oblecCenie, rozhodca to zaznamena do zapisnice a trénerovi
moze byt odobrata akreditacia, az do ¢asu, kym nariadenie nebude dodrzané.

Schvalené Radou plaZového volejbalu dria 28.2.2026.
Schvalené Spravnou radou dna 10.03.2026
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