
Zápis zo zasadnutia RR SVF – mládež 12.02.2026 

Prítomní:   Májek M., Varga T., Digaňa E., Matušov M., Nemec R., Kalný P., 

Rojko M., Tiňo J., Andrisík D. 

Ospravedlnený:  Husár I. Prizvaní:  Kardoš M., Lanča L.   

1. Správa L. Lanča – RD 2009 a ml. dievčatá 

Lanča - zhodnotil priebeh prípravných kempov v mesiaci december a priebeh turnaja 

MEVZA v Zadare nasledovne: 

„Na turnaji MEVZA sme odohrali zápasy v skupine proti Cypru a Slovinsku. V zápase s 

Cyprom sme sa ťažšie rozbiehali, ale postupne sme sa upokojili a boli sme lepší vo 

všetkých herných činnostiach. Boli sme efektívni na podaní a útoku. Zápas so 

Slovinskom bol kolektívny, emočný výkon so šťastným koncom pre nás. Aj keď sme 

začali opatrne, do hry sme sa dostali výbornou obranou v poli a odvážnou hrou na 

útoku. Toto víťazstvo nám zaručilo istý postup do II. fázy kvalifikácie. V ďalšej fáze 

sme verili, že môžeme vyhrať aj zápas v semifinále s Maďarskom. Výborná prihrávka 

a útočné kombinácie nás držali v hre až do konca. Chýbalo málo, aby sme sa tešili z 

víťazstva aj v tomto zápase. Odohrali sme dobrý zápas na hranici rizika, kde 

tentokrát šťastie nebolo na našej strane. Vzhľadom na aktuálny zdravotný stav, sme 

zápas o 3. miesto zobrali ako príležitosť pre ďalšie hráčky, ako prípravu smerom k 

II. fáze kvalifikácie.“ 

L. Lanča predstavil program družstva pred II. fázou KME v Maribore (SLO) a v diskusii 

odpovedal na otázky členov RR. Spomenul aj iniciatívu ohľadne stretnutia 

s klubovými trénermi zainteresovaných hráčok, ktoré sa však pre nízky záujem 

nezrealizovalo. Napriek tomu bude tréner hľadať cesty pre realizáciu lokálnych 

jednorazových tréningových stretnutí. 

Kalný – vzhľadom na priebehy jednotlivých stretnutí a štatistických ukazovateľov 

položil otázku, či je R. Pernicová schopná prihrávať prstami, resp. či je priestor na 

tejto činnosti v súčinnosti s klubom pracovať. 

Rojko – opýtal sa na rozdiely vo výkonnosti družstiev resp. hráčok, ktoré rozhodovali 

o konečnom úspechu. 

Nemec – v súvislosti s vyšším počtom zranení pred a počas turnaja apeloval na 

výraznejšie zapojenie kondičnej (silovej) prípravy do prípravných zrazov pred 

turnajmi s väčším počtom zápasov. 

2. Širšie nominácie RD mužov a žien na sezónu 2026 

Rojko, Májek – priblížili členom RR proces tvorby realizačných tímov a širších 

nominácii RD mužov a žien na rok 2026, v ktorom bola kľúčovým momentom priama 

osobná komunikácia hlavných trénerov so všetkými potenciálnymi reprezentantmi.  

Následne predstavili podrobný program prípravy obidvoch RD pred EL a ME. 

 

 



3. Správa M. Kardoš – RD 2009 a ml. chlapci 

Kardoš - zhodnotil priebeh prípravných kempov v mesiaci december a priebeh 

turnaja MEVZA v Maribore nasledovne: 

„Na úvod sme proti Slovincom (víťazi turnaja) odohrali najlepší zápas zo všetkých 

družstiev. Dve koncovky nás stáli pomýšľanie na víťazstvo. Slovinci hrali neuveriteľne 

presne a rýchlo. Napriek tomu, že sme vedeli, kde  a kto bude útočiť, nedokázali 

sme prísť včas na blok. Celý zápas sme odohrali prakticky z negatívneho príjmu – čo 

je najväčší problém nášho družstva. O maďarských hráčoch sme nemali žiadne 

informácie a podľa toho sa začal aj zápas. Koncovku 1. setu sme si prehrali sami, 

v druhom sme viedli 23:22 a nedokázali sme 3 x odútočiť. Následne sme jednoznačne 

vyhrali 3. set, ale bohužiaľ v poslednom sete sme úplne odišli a sklonili hlavu. Veľmi 

dobrý zápas z našej strany sme odohrali proti Cypru. Fungovala obrana na sieti, 

relatívne stabilný prvý servis. Dve koncovky vyhrané po perfektnej obrane na sieti. 

S Luxemburskom  dobre odprihrávané a odpodávané stretnutie. Vedeli sme, že keď 

nebudeme robiť chyby na podaní, tak súper bude musieť pritlačiť na side-oute, čo 

viedlo k mnohým chýbam v ich útoku a loptám zadarmo na našu stranu. Druhý zápas 

s Maďarskom - veľmi zodpovedný výkon zo strany krajných hráčov. Vedeli sme, že 

hra Maďarska sa opiera o zónu 4 a to sa nám podarilo jednoznačne ubrániť. Dokázali 

sme veľmi efektívne podávať a až na prehraný set, kedy sme urobili v tejto činnosti 

viac chýb ako súper. S Izraelom výborne odohraný zápas hráčmi z lavičky - s druhým 

nahrávačom, ktorý si plnohodnotne zastal svoje miesto. 

Určite tomuto družstvu chýba viac konfrontácii na medzinárodnej úrovni. Celkovo by 

sme mali do budúcnosti zrýchliť hru a jednoznačne musíme pracovať na príjme 

podania - boli sme tím s najhoršou prihrávkou. Z hľadiska somatotypov sme 

v porovnaní s ostatnými družstvami vyzerali ako starší žiaci- okrem Marcina, Justha 

a Červeňa. V hre musíme popracovať na razancii útočného úderu a súhre nahrávačov 

s blokármi.“ 

Následne predstavil program družstva pred II. fázou KME v Rume (SRB) a v diskusii 

odpovedal na otázky členov RR.  

Kalný – položil otázku, či stúpajúca výkonnosť družstva v priebehu turnaja mala súvis 

s kvalitou súperov v II. (spodnej) časti alebo inými faktormi. Na základe diskusie 

k tejto otázke apeloval na možnú realizáciu medzinárodných prípravných stretnutí 

pred kvalifikačným turnajom v Srbsku. 

 

 

       12.02.2026                                                                 Martin Májek 

         Športový riaditeľ SVF 


