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Pohroma z Balkanu

Ked' nerdtame pripad volejbalistov
VKP Bratislava, ktori pre karanténu
necestovali na Ukrajinu a z Vyzyva-
cieho pohdra ich vyliali dve kontu-
mdcie, tak tohtorocnou pohdrovou
pohromou pre nasich zdstupcov siu
kluby z Balkdnu. Styri vitazstvd sli
do Grécka, dve do Turecka, dve do
Rumunska a jedno do Bulharska.
Karta sa otocila az pri desiatom po-
kuse. Zdsluhou volejbalistiek Volley
projectu UKF Nitra, ktoré po prehre
0:3 v Kazanlaku bulharského vice-
majstra nielenze doma zdolali 3:1,
ale ho po vyhre 15:9 v zlatom sete
aj vyradili v Sestndstfindle Vyzyva-
cieho pohdra. Nitrianky majii na
pohdrovy uspech cuch. Viani sa pri
svojej premiére predrali az do stvrt-
findle a konecnou piatou prieckou
po pdtndstich rokoch vyrovnali do-
terajsie pohdrové maximum ndsho
zZenského timu. V tejto po vyradeni
silného a ambiciozneho bulharského
timu sa im ujde ndlezitd osemfind-
lovd odmena - zdpasy s dvadsatje-
denndsobnym majstrom Francuzska
a dvojndsobnym vitazom Ligy maj-
strov RC Cannes. S klubom, ktory
Si v roku 1922 pripomenie jubilej-
né sté vyrocie svojho zaloZenia a v
ktorého kddri figuruje jedendst le-
giondrok - z toho pdt Americaniek.
V kazZdom pripade cakd Nitrianky
velky zdZitok. A ndsho v tejto sezo-
ne Siesteho pohdrového zdstupcu
muzov T Spartak Myjava i izraelské
dobrodruzstvo, pretoZe oba zdpasy
Sestndstfindle Vyzyvacieho pohdra
odohrd na palubovke Hapoelu Kfar
Saba.
V novembrovom vydani magazinu
Volejbal sa vsak okrem doterajsej
pohdrovej rekapituldcie nasich kiu-
bov v tejto sezdne okrem iného doci-
tate aj volejbalovy pribeh cerstvého
Sestdesiatnika Jaroslava Vika, svoju
volejbalovii abecedu vdm predsta-
vi smeciarka ceského Prostéjova a
slovenskej reprezentdcie Karolina
Fricovd a nazriete aj do kuchyne
dalsich styroch iucastnikov L. ligy.
Pavol Kubis

Cakame na vase tipy!

Chcete, aby sa viac vedelo o vaSom kiube?

Organizujete zaujimavé podujatie? Poznate
budiice volejbalove hviezdy Gi funkcionarov, ktori
si zasliiZia hliZSie predstavit? NapiSte nam na nas
email: casopis.volleyball@gmail.com.
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GERSTVY SESTDESIATNIK JAROSLAV VLK ZAZIL AKO HRAC NAJUSPESNEJSIU ERU ZILINSKEHO VOLEJBALU

Novembrovi Sestdesiatku oslavil Jaro-
slav Vlk ako tréner ceského prvoligistu
TJ Sokol Buc¢ovice. V klube z obce, kto-
ra lezi v smere od Slavkova na Uherské
Hradisté, posobi druhii sezénu. A je
spokojny. ,Extraligu by som uz netré-
noval. Angazman v Bucoviciach som
privital aj ako prilezitost psychicky si
oddychnut od tlaku v kluboch. Tlaku
na vysledky i financie. Po prvej vine
korony som utiekol do pokoja a poho-
dy. BuCovice mi zdvihli naladu a chut
na volejbal. Neviem si momentélne
predstavit, Ze by som viedol profesio-
nalny klub,” dodava.

Objavili ho v Rakovniku

Vyrastal v Prievidzi, vojencil v Dukle
Rakovnik. V Cesku si ho vyhliadli Zilin-
¢ania. Okrem Ziliny si odsko¢il na dva
roky do Ptchova a s vynimkou sezén v

Portugalsku a Grécku posobil v Ziline
az do roku 1999. So Stavbarom posta-
pil nielen do federédlnej ligy, ale pred
tridsiatimi rokmi v sezéne 1990/91 sa
s nim prebojoval aj do findle federdl-
nej ligy. V nom zverenci trénera Zde-
na Hauera prehrali s reprezentant-
mi nabitym Olympom Praha najskor
0:3 v Prahe a nasledne 2:3 i v Ziline.
V odvete nastupili v zostave Chudik,
Frolov, VIk, Bok, Macuch, Balala, strie-
dali Krenicky, Dvoran, Greso a Klinec.
,V Ziline sme postupom do federdlnej
ligy za Cias Jaroslava Belaja pricuchli
k prvému profesiondlnemu pristupu
i podmienkam. Na fantastickd atmo-
sféru a zaplnend halu na zdpasoch sa
neda zabudnt. Boli to moje najkrajsie
volejbalové roky. Mali sme skveld di-
vacku kulisu, hala na Boriku s kapaci-
tou 2750 divdkov byvala zaplnend. Na

findle vraj prislo dvakrat tolko Iudi.
Sedacky rozlozili aj za ihriskom. Kam
sme sa v hale pozreli, vSade boli divaci.
Slovami neopisatelné, aj ked finéle pre
nas nedopadlo dobre,” oprasuje spo-
mienky na krasnu éru v hale na Boriku

Uspechy s PreSovom i Svidnikom
Ako tréner v nasej extralige posobil v
Siestich muzskych a dvoch Zenskych
timoch. ,Vzdy sa spomina najmd na
vitazstva. Aj preto je pre mna neza-
budnutelny zisk double s Presovom v
roku 2005, s ktorym som neskor druhy
raz vyhral i Slovensky pohdr. Zazil som
boom vo Svidniku, dvakrat sme vyhra-
li dlhodobu cCast extraligy a v play-off
bojovali o medaily, dostali sme sa do
finale Slovenského pohdra,” dodéava.
Double s Presovom mu okrem triumfu
v ankete o najlepSieho trénera muz-
ského timu za rok 2005 u nds otvorilo
dvere do zahranicia. Trénersky posobil
v prvoligovom polskom klube Bielsko-
-Biala a v Cesku, kde viedol v extralige
muzov Brna a zeny Frydka-Mistka. Rad
spomina i na zaciatky v Brne, kam Siel
do neznama. Muzstvo, ktoré prevzal v
novembri 2006, malo na konte vitaz-
stiev nulu a v tabulke bolo beznadej-
ne posledné. Na konci sezony sa s nim
vysvihol na necakant Stvrtd priecku,
vo stvrtfindle jeho zverenci senzacne
vyradili obhajcu prvenstva Ostravu.
Tato éru mu oZivuje aj ta stcasna, pre-
toze volejbalisti Bucovic pocas tyzdna
trénujua i v Brne, odkial pochadza véc-
Sina z nich. Naopak najvicsie sklama-
nie ako tréner zazil paradoxne doma v
Prievidzi.

V jednom time so synom

Jaroslav VIk md troch synov. S najstar-
$im 37-rocnym Martinom sa zapisali
do histdrie slovenskej reprezentécie
tym, Ze si jej dres obliekli ako otec a
nasledne i syn ako prvi. Jaro hned pri
jej zaciatkoch v roku 1993, Martin o je-
denast rokov neskor po tom, ako poso-
bil i v mladeZnickych reprezentacnych
timoch. Martin sa s rodinou usadil v
Polsku, odkial pochadza jeho manzel-
ka Malgorzata (za slobodna Lechova).
Taktiez byvala volejbalistka si zahra-
la v naSej extralige v UKF Nitra. Ziju
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v Miliczi, maji dvoch synov. Martin
vsak pri volejbale nezostal, ale podni-
ka. Jeho otec sa v druhom manzelstve
s niekdajSou extraligovou basketba-
listkou Zuzanou Zemanovou taktiez
tesi z dvoch synov 14-rotného Mareka
a 11-rocného Tomasa. Pri oslave jeho
Sestdesiatky doma v Starej Myjave tak
mohla vzniknat spolocna fotografia
Siestich Vlkov.

Pri Zenskej i muzZskej reprezentacii

Tak, ako sedel na muzskej i zenskej
lavicke v kluboch u nés i v zahranici,
obe si vyskusal aj v reprezentdcii. V tej
seniorskej najskor pri volejbalistkach,
kde bol dva roky asistentom Adria-
na Ferulika. V druzstve boli hracky
ako Kulova, MizdoSov4, FarkaSova ci
Homzova. V roku 2001 si Slovenky vi-
tazstvom 3:0 vo Viedni nad domécim
Rakuskom zabezpecili postup do A-ka-
tegdrie ME, v tomto stretnuti ho raz aj
viedol. Ako asistent Andreja Kravarika
zazil s muzskou reprezentaciou v ro-
ku 2017 aj Svetovu ligu. Darilo sa mu
s mladeznickym vybermi. S kadetmi v
roku 2005 obsadil 8. miesto na MS do
19 rokov v Alzirsku 2005 a s juniormi
o rok neskor taktiez 8. miesto na ME
v Kazani. Kadeti sa vo svojej kategorii
na MS vobec prvy raz v historii prebo-
jovali zo skupiny, ked ju po vitazstvach
3:0 s Korejskou republikou, 3:1 s Al-
Zirskom a 3:2 s Egyptom vyhrali. Vo
Stvrtfindle nestacili na neskor zlatych
Rusov 0:3. Na ME hracov do 20 rokov v
Kazani v skupine jeho zverenci prehra-
li s Franctzskom a Talianskom 0:3, ale

Kto je Jaroslav Vlk

Volejhal, 3

NARQDENY' : 12. novembra 1961 v Bojniciach.
HRACSKA KARIERA: Zilina, Pichov, Castela da Maia, Alexandropoulis, Myja-
va, reprezentoval Cesko-Slovensko (19 startov) i Slovensko (20 Startov).

TRENERSKA KARIERA: Zilina, Myjava (dva bronzy), Zvolen, PreSov (majster
Slovenska 2005, vitaz Slovenského pohara 2005 i 2016), Bielsko-Biala, JMP
Brno, Zeny Ziliny, Svidnik (dva bronzy), COP Nitra, Prievidza, Zeny Frydka-
-Mistka, Bucovice, kadeti a juniori Slovenska, asistent pri zenskej i muzskej

reprezentacii.

zdolali Bulharsko, Nemecko i Holand-
sko 3:1 a v skupine obsadili 4. miesto.
V zdpase o konecné 7. miesto prehrali
s Pol'skom 0:3.

V time ma dvoch Slovakov

V Bucoviciach vedie muzstvo spolu s
manazérom klubu Zbynkom Cizekom.
Na starosti ma tréningovy proces ac-
ka a raz do tyzdna i tréningy dievcat

e

z krajskej sttaze. BuCovice po svojom
postupe do 1. ligy sutaz dvakrat vyhra-
li, ale do extraligy sa nehrn(. Nemaja
na nu ani halu, ani mladeznicku zak-
ladnu. Na druhej strane sa ich kddrom
za ten Cas ,prehnalo” viacero byvalych
extraligovych hracov a reprezentantov
ako Dubs, Hroch, Pavlik ¢i Zapletal.
Volejbal hraju popri zamestnani, dopl-
naju ich studenti. Zo Slovakov v tejto
sezone posobia v Sokole aj Vladimir
Katona ¢i Patrik Minda, vnuk ,Pavca“
Schenka. Daldi z hracov Josef Ml¢ich
hral kedysi v Myjave, teraz sa Zivi ako
kondicny tréner futbalistov Zbrojovky
Brno. Kvalita sutaze sa dviha i tym, ze
z nej chodia hraci pravidelne pendlo-
vat do extraligy. ,V time mam Kopa a
Kovarika, s ich otcami som hraval,“ ho-
vori. Druha najvysSia Ceskd sttaz ma
solidnu troven. U¢inkuje v nej pitndst
timov v troch skupinach, na ich stpis-
kach je aj vela zvutnych mien. Elek-
tronické zapisy, tablety, dvaja rozhod-
covia a delegat na kazdom zépase sa
samozrejmostou. NajvaznejSim adep-
tom na postup st Benatky nad Jizerou.
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Zatial ¢o v sezone 2020/21 reprezen-
tovali slovensky klubovy volejbal v
eurdpskych poharovych sutaziach
iba dve zenské druzstva Volley pro-
ject UKF Nitra a VK Pirane Brusno,
v tejto sa do nich nebalo prihlasit az
Sest timov - tri muzské a tri Zenské.
Z nich sa na ihrisku zatial predsta-
vili Styri. Muzi VKP Bratislava pre
Covid-19 a karanténu v time na dva
zapasy 1. kola Vyzyvacieho poha-
ra do ukrajinského mesta Horodok
nemohli odcestovat a prehrali kon-
tumacne 0:3 a 0:3. Volejbalistov TJ
Spartak Myjava poharové dobrodruz-
stvo eSte iba caka, oba zapasy Sest-
nastfindle Vyzyvacieho pohéra odo-
hraju 8. a 9. decembra na palubovke
izraelského Hapoelu Kfar Saba.

SESTZAPASOVA PREMIERA
KOMARNA
Az Sest zapasov odohrali pri svojej
poharovej premiére volejbalisti Rie-
keru UJS Komarno. Po tom, ako v 1.
kole Ligy majstrov vyradili rakdasky
Holding Graz (3:0 doma a 3:1 vonku),
stroskotali v 2. kole na 30-nasobnom
gréckom Sampiénovi Olympiakose
Pireus. V prvom doméacom zapase vy-
hrali Gvodny set, ale viac sa uz v dvoj-
zapase netesili. V zavere druhého
nevyuzili Styri setbaly, Gréci preme-
nili svoj dvanasty a vyhrali ho 40:38.
Velkud zasluhu na ich vitazstve 3:1 v

14

Nitre, kde Komarnania nasli v pohari
svoj druhy domov, mal Lotys Egles-
kalns s 36 bodmi. V odvete v Rentise
stacilo domacim k postupu 50 mindt,
za ktoré vyhrali prvé dva sety. Iréniou
bolo, ze Olympiakos sa do skupinovej
fazy nakoniec nepredral, v 3. kole si
vyldmal zuby na bulharskom Sam-
piénovi Hebare Pazardzik. Komarno
pokracovalo v Pohdari CEV, ale v nom
ho cakal dalsi velikan 4-nasobny tu-
recky majster Arkas Izmir. Ako cez
kopirak aj Turkom v prvom dueli pod
Zoborom uchmatli prvy set, v dalsich
a rovnako v Izmire uz vsak nekladli
superovi taky odpor, ako proti Pireu.
,V zapasoch s Olympiakosom sme sa
v domacom prostredi vypli k dobré-
mu vykonu. V Grécku sme nehrali zle.

Zien zachranila Nitra

Na zaciatku prveho setu sme vsak
nemali dostat esd, po ktorych ndm
super usiel, v druhom sme vybuchli.
Proti Izmiru pozitivnejsie hodnotim
odvetu napriek prehre 0:3. Stper je
vykonnostne niekde inde. Stanovili
sme si vnutorny ciel uhrat v kazdom
sete aspon osemnast bodov a aby
sme odohrali bojovny zapas, Co sa
nam scasti podarilo,” hodnotil poha-
rové zapasy proti zvuénym stperom
tréner Komarna Gabriel Chocholak.

STOPKA V HALE OLYMPIAKOSU
So svojou premiérovou tdcastou vo
Vyzyvacom pohari sa taktiez v ha-
le Olympiakosu v Rentise lucili aj
volejbalistky VKP Bratislava (na
snimke Igora Urbana). Extraligovy
novacik narazil na ambiciézny gréc-
ky klub ASP Thetis Vuola, ale doma
a ani vonku s nim neuhral ani set.
V porovnani s duelom v Bratislave
uhrali ,,policajtky“ v odvete v Gréc-
ku o 8 16pt viac. Ich tréner Jaroslav
Hancak pred stubojmi zdoéraznoval,
Ze novotvoriace sa druzstvo do neho
prihlasili najmd preto, aby zbiera-
lo skiisenosti. ,V odvete sme podali
urcite ovela lepsi vykon ako v prvom
zépase,“ konstatoval. ,U¢inkovanie
vo Vyzyvacom pohdri sme brali ako
pripravu na extraligu a ako vybornua
skusenost - najma pre mladsie diev-
Catd. Nastapili sme proti dobrému
timu, ale dalo sa s nim hrat. Mrzi
ma, ze sme nevyhrali aspon jeden
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set,” dodala kapitdnka VKP Andrea
Snopkova. Po vypadnuti v pohéri sa
pri Dunaji rozlacili s polskou sme-
Ciarkou Kingou Kasprzakovou, ktora
nesplnila ocakavania klubu. So stta-
zou sa lacili aj Aténcanky, ktoré si v
Sestnastfindle vylamali zuby na ta-
lianskom Scandicci.

SKROMNA JAZDA

BEZ KAPITANKY
Vlani pri svojej premiére dokazali
hracky VK Pirane Brusno v Sestnast-
findle Vyzyvacieho pohara potrapit
lidra $panielskej ligy La Lagunu, s
ktorou po vysledkoch 3:2 a 2:3 v za-
pasoch v domacom prostredi vypadli
az po zlatom sete 12:15 s hrdostou.
Na svoj druhy pokus nebudd spomi-
nat v dobrom. S rumunskym CSM Lu-
goj prehrali hladko 0:3 doma i vonku.
Zatial ¢co v Slovenskej Lupci uhrali
iba 31 16pt, v odvete proti druzstvu
s kvartetom Srbiek a bulharskou re-
prezentatnou nahravackou Baraka-
vovou vydolovali o 14 viac. Pre zau-
jimavost, sezénny rozpocet Lugoja je
350 000 eur a jeho najdrahsia legio-
narka za sezénu zarobi tolko, kolko
obnasa rozpocet nasho priemerného
extraligového klubu. Horehronky na-
vysSe v oboch zdpasoch nastupili bez

hracky Daniely Nikicovej. Srbska blo-
karka sa zranila den pred zapasom na
tréningu a jej miesto musela zaujat
mlada univerzalka Michaela Kdnova.

CEZ BULHARSKO DO CANNES

Volejbalistky Volley projectu UKF
Nitra si vlani pri svojej poharovej
premiére nastavili latku vysoko, ked
sa vo Vyzyvacom pohdri dostali az
do Stvrtfinale a obsadili konetné 5.
miesto. Po stperoch zo Severného
Macedoénska a Madarska ich teraz ¢a-
kal bulharsky vicemajster Volley Ka-
zanlak. Novacik na poharovej mape
povodne ratal s tym, ze oba zapasy
odohraju v Bulharsku, ¢o tamojsie
média brali ako hotovil vec. Kazda
minca ma vsak dve strany a tak ve-

POHAROVE FAKTY

MUZI: LIGA MAJSTROV
2.KOLO
KOMARNO - PIREUS 1:3 (22, -38,
-21,-22)
RIEKER U]JS: Kasperkevic 3, Ogurcak
15, Kohut 8, Mlynarcik 24, M. Kubs
11, Forr6 5 (libero Turis, Szazvai 1).
PIREUS - KOMARNO 3:0 (21, 19, 29)
RIEKER U]JS: Kasperkevic, Ogurcak

11, Kohut 9, Mlynarcik 15, M. Kubs 7,

Forr6 5 (liberovia Turis a Pati-Nagy,
Jalovecky, Rak 1, Szazvai 2).
POHAR CEV - 1. KOLO
KOMARNO - IZMIR 1:3 (23, -20,
-13,-10)
RIEKER UJS: Kasperkevic 1, Ogurcak
5, Kohut 6, Mlynarcik 19, M. Kubs 6,
Forré (liberovia Turis a Pati-Nagy,
Szazvai, Kasper 1, Rak 2, Jalovecky).
IZMIR - KOMARNO 3:0 (20, 16, 20)
RIEKER U]JS: Kasperkevic, Ogurcak

4, Kohut 4, Mlynarcik 16, M. Kubs 5,
Kasper 6 (libero Pati-Nagy, Szazvai
2, Forro, Santa, Rak 1).

ZENY: VYZYVACI POHAR
1. KOLO
VKP BRATISLAVA - VUOLA 0:3
(-22,-17,-10)
VKP: Kohutova 1, Sahinova 7,
Kasprzakova 4, Pisecna 8, V. Kovaco-
va 2, Smieskova 3 (liberka Mattova
a Fartelova, Matasova 2, Snopkova,
Frolova, Boledovicova).
VUOLA - VKP BRATISLAVA 3:0 (16,
19, 22)
VKP: Kohutova 1, Sahinova 5,
Kasprzakova 7, Pisecna 6, V. Ko-
vacova 7, Boledovicova 5 (liberka
Mattova, Fartelova 1, Snopkova 2,
Smieskova 1).
BRUSNO - LUGOJ 0:3 (-6, - 16, -9)
VK PIRANE: Vrabcové 3, S. DlhoSova

Volejbal, s

takymto variantom nesudhlasilo. Ka-
zanlak kvoli poharovej Gcasti anga-
zoval aj vobec prvu legionarku v his-
torii klubu brazilsku liberku Danielu
Terru Guimaraesovu a kedze v kadri
Nitrianiek su tri, na ihrisku sa obja-
vilo hned kvarteto Brazilcaniek. Prvé
stretnutie vyhrali Bulharky 3:0, ked
si v $pecifickom domacom prostredi
s halou s niz$im stropom od zaciat-
ku vytvorili tlak podanim i vybornou
obranou. Hracky UKF s nimi drzali
krok do polovice setov, viackrat v za-
pase aj viedli, ale vSetky sety prehrali
s minimdlnym bodovym rozdielom.
V odvete sa vSak Nitrianky vytiahli. V
klicovom tretom sete otocili z 18:21
na 25:21 a pod kontrolou mali nie-
len Stvrty set, ale aj zlaty set. Vyhrali
ho 15:9 a postupili do decembrové-
ho osemfinale, v ktorom narazia na
francdzsky RC Cannes.

»Aj ked sme v Kazanlaku prehrali 0:3,
bola to velka bitka pred pocCetnou ku-
lisou a pre nas v zvlastnom prostredi.
Vedeli sme, ze v odvete mame na com
stavat a zbrane sme nezlozili. Doma-
cu odvetu sme zacali paradoxne zle,
ale obetavym a vybornym vykonom
sme nakoniec zvitazili a postupili,”
vravel tréner FrantiSek Bockay.

3, Kvasnova 4, Kanova 2, Belisariova
9, Podhradska 1 (liberka Tomkova).
Tréner: K. Michailov.

LUGOJ - BRUSNO 3:0 (19, 11, 15)
VK PIRANE: Vrabcova 1, S. DIhoSova
9, Kvasnova 6, Kanova 4, Belisariova
9, Podhradska 4 (liberky Tomkova

a Sujova, T. Dlhosova). Tréner: K.
Michailov.

SESTNASTFINALE
KAZANLAK - UKF NITRA 3:0 (21,
21, 22)

VOLLEY PROJECT: Galvaova 2, Sil-
vova 14, Hudecova 9, Krajc¢irova 3,
Bodnarova 11, Godoiova 3 (liberka
Spankova, Konarova 4, N. Kubova).
UKF NITRA - KAZANLAK 3:1 (22,
-21,21, 16) - ZLATY SET 15:9
VOLLEY PROJECT: Galvaova 5,
Silvova 7, Hudecova 20, Krajcirova 8
Bodnarova 19, Godoiova 15 (liberka
Spankova, Konarova, N. Kubova).
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RADA $1 POSUVA HRANIGE

AKO AMBICIE
»Rada si vytyCujem, kam by som
sa chcela dostat a urcité ciele, ktoré sa
snazim dosiahnut. Myslim si, Ze je fajn
si posuvat svoje hranice a snazit sa do-
sahovat stale viac.”
AKO BRATISLAVA
,V Bratislave som sa narodila a
prezila tu vd¢sinu mojho zivota, vzdy
sa do Bratislavy rada vraciam. Je vela
miest, na ktoré mam velmi pekné spo-
mienky a znamenaji urcité milniky
mojho zivota.”
AKO CESTOVANIE
,Vo volnom case rada spozna-
vam nové miesta, kultdry a kuchyne za
hranicami Slovenska. Odmalicka nas

rodicia bravali na r6zne dovolenky, ¢i
uz v Eurdpe alebo mimo Eurdpy a som
im za to velmi vdacna. Videla som cast
sveta a urcite v budtcnosti planujem
vidiet toho viac, ked to situdcia dovo-
1i a na cestovatelské zazitky bude viac
casu.”

AKO DOVOLENKA

,Dovolenka stvisi s tym cesto-
vanim. Pocas sezdény a aj Skolského
roka je toho vela. Kazdy rok sa teSim
na to, ako budem moct vypnut, lahnut
si niekde k moru, do tepla a nerieSit v
podstate nic. Iba si uzivat volny cas a
pritomnost blizkych Tudi. Nacerpam
tak energiu do dalSej prace, aj ked
niekedy by toho volna na dovolenky

ABECEDA

Nielen volejbalovii abecedu sklofiuje KAROLINA FRIGOVA

mohlo byt viac (Gsmev).”
AKO EFEKTIVNOST
,Nemdm rada premrhany cas,
ktory nie je vyuzity spravne. Preto sa
ho snazim vzdy vyuzit, Co najviac ako
sa da, neplytvat nim na hlaposti, ale
vytazit z neho maximum a tak byt o
najefektivnejsia vo vSetkych smeroch.”
AKO FANUSIKOVIA
»I1 ndm v poslednych sezénach
chybali. A to nam prave ukazalo, ako
si na triblinach doleziti. Pohanaja
nas vpred su neoddelitelnou stcas-
tou kazdého sSportu. Aj preto dufam,
Ze pravidla dovolia, aby v halach mohli
povzbudzovat a aj nadalej vytvarat at-
mosféru, ktora k volejbalu patri.”
AKO GOOGLE
,Musim sa priznat, Ze google
patri medzi mojich pomocnikov. Hla-
dam tam odpovede na rozne otazky a
asi ako kazdy z nas, asi si ani neviem
predstavit, Ze by som ho nemohla vy-
uzivat.”
AKO HUDBA
,Poctvam ju stale. Ci uz rano po
zobudeni sa, pri cestovani, pri pisani
prac, v Skole - samozrejme mimo pred-
nasok (smiech). Rada poctivam hudbu
aj vtedy, ked nemam dobr naladu a
reflektuje moje pocity, ale na druhej
strane aj vtedy, ked sa chcem nabudit
na tréning Ci zapas.”
C AKO CHUT
,Prvé, Co mi napadlo, je chut
k jedlu. TG mam stéle, ¢i je to na sla-
né alebo sladké. Nikdy neodmietnem
dobrt veceru ¢i kolacik.”
AKO ISLAND
sJedna z krajin, ktord sa mi velmi
pacila a rada by som sa tam eSte aspon
raz vratila.“
AKO JAKUB
sJakub je moj priatel a posledné
styri roky neoddelitelnou sucastou
mojho Zivota. Preziva so mnou ra-
dost, smutok (vedel by porozpravat),
uspechy aj nedspechy. Vela sa s nim
smejem a ukazuje mi, Ze to, ¢o sa mne
zda komplikované, v skutocnosti tak
nemusi byt. Kvoli Sportu nemame ve-
la volného casu, ale aj tak mame vela
spolocnych zazitkov a teSim sa na tie
dalsie.”



ABECEDA

AKO KAVA

»Den bez kavy si uz ani neviem
predstavit. VZdy sa na nu rano tesim,
alebo aj pocas dna, ked sa mozZem na
chvilku zastavit. Rada kavickujem aj s
kamaratkami a blizkymi ludmi, ked sa
mozZeme porozpravat a zdielat novinky
Z0 zivota.”

AKO LOCKDOWN

»Celkom nové slovo v naSich
slovnikoch. Ten prvy pre mna nebol
velkym problémom, prave naopak.
Znamenal pre mna viac pokoja a Casu
straveného s rodinou a priatelom, na
ktorych obycajne tolko Casu nemam.
Teraz vSak dafam, Ze sa donho uz ne-
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So sestrou Alexandrou, volejbalist-
kou Slavie EU Bratislava a kapitan-
kou reprezentdcie do 18 rokov.

dostaneme a opit sa vratime do sta-
rych kolaji.”
AKO ME
,Vo vseobecnosti vsetky ME,
ktorych som mohla byt sicastou, mi
dali vela - nielen do volejbalovej ka-
riéry. Kazdé boli v nieCom $pecifické a
v niecom iné. Dafam, Ze tie tohtorocné
neboli posledné a Ze budeme moct za-
bojovat o este lepsie vysledky.*
AKO NEMOTORNA
»I1, ktorl ma poznajd, vedia o

com hovorim. Velakrat nieco rozlejem,
rozbijem, zhodim a ani neviem ako.
Sama si uvedomujem, Ze mne samej
je so mnou tazko Zit, obdivujem tych,
ktori to so mnou zvladaji.”
AKO ORIENTACNY ZMYSEL
»Ten mi chyba a opit by to mohli
potvrdit Iudia z mojho blizsieho oko-
lia. Takze asi nie je tazké si predsta-
vit, ¢o pre mna znamenalo absolvovat
orientacny beh.”
AKO PROSTEJOV
»Prostéjov je moje prvé posobis-
ko mimo Slovenska. Urcite si obdobie
strdvené v nom budem pamétat a v
mojej kariére zohralo a stale zohra-
va dolezitd tlohu. Spoznala som vela
novych ludi, vytvorila priatelstvd a
budem mat na Prostéjov prijemné spo-
mienky.”
AKO RODINA A RODICIA
»Rodina je pre mna velmi dole-
zita. Vzdy ma podporovali vo vsetkom,
do ¢oho som sa pustila. S volejbalom
so mnou cestovali na kazdy turnaj,
pokial mohli, povzbudzovali ma na
kazdom zapase a za to som im velmi
vdacna. Mozem sa na nich obratit ke-
dykolvek a v akejkolvek situacii, ¢i uz
je to v osobnom, stidijnom ale aj Spor-
tovom Zivote.”
AKO SESTRA
,Co by som bez nej robila. Nikto
mi nevie povedat pravdu do oci tak ako
ona, aj ked najprijemnejsia zrovna nie
je (Gsmev). Casto sa spolu smejeme a
aj ked nie sme tplne v dennodennom
kontakte, navzajom sa podporujeme,
radime si a zaroven sa "hecujeme” k
lepsim vykonom.*
AKO TANEC
»Ked som bola eSte na zakladnej
skole, tak som popri volejbale tanco-
vala hip-hop. Velmi ma to bavilo, ale
volejbal ma bavil viac a uz sa obe akti-
vity naraz robit nedali. Ak by vSak bola
prileZitost, urcite by som si na nejaku
tanecnu hodinu isla opét zatancovat.”
AKO USMEV
»Ten by som mala na tvari naj-
radsej stale. Hlavne, aby bolo preco sa
usmievat.”
AKO VYSOKA SKOLA
»Znamenala pre mna celkom
velkd zmenu. Vybrala som si fyziote-
rapiu, ktord ma velmi bavi a viem, Ze
som si vybrala dobre. Predtym som

Volejhal , 7

ani nevedela, kam siahaji jej moznos-
ti. Dafam, ze sa mi ju podari Coskoro
dostudovat a pomaly sa budem moct
vrhnat do praxe a ziskavat Co najviac
skiisenosti, aby som Iudom vedela po-
moct ¢o najlepsie.”

AKO ZDRAVIE

,T0 je asi to najdolezitejsie a viac
k tomu netreba.”

J

.,(
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S priatelom Jakubom Prokopom,
hadzanarskym reprezentantom.

Kto je
Karolina Fricova

Narodena: 29. aprila 2000 v Bra-
tislave.

Kluby: 2013-19 Slavia UK Brati-
slava, od 2019 VK Prostéjov.
Reprezentacia: ucastnicka ME do
19 rokov v Nitre 2016 (6. miesto)
a ME do 19 rokov v Albansku
2019 (10. miesto), v seniorskej
reprezentacii od roku 2019 na-
stupila v 25 zapasoch, ticastnicka
ME 2019 a 2021.

Uspechy: ¢lenka Dream Tea-

mu na ME do 19 rokov v Nitre
2016, so Slaviou EU trojnasobna
seniorska majsterka Slovenska
2016, 2017 a 2019 a trojnasob-
na vitazka Slovenského pohara
2016, 2017 a 2019, juniorka roka
2017.
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PREDSTAVUJEME UCASTNIKOV I. LIGY V SEZONE 2021/22

MUZI - ZAPAD
HIT TRUNI TRNAVA

Ked v roku 2015 vznikol oddiel Mladez
aktivne, zacala sa pisat mlada histéria
organizovaného muzského volejbalu v
Trnave. Hraci sa najskor stretavali na
tréningoch na vysokej skole, aj ked mali
juniorsky vek, oslovili trénera Rastisla-
va Filipka, aby sa prihlasili do 1. ligy. To
sa stalo v roku 2016. Dnes je trénerom
timu vtedajsi asistent Rdbert Kiss. Fili-
pek vedie extraligové Zeny, ale doteraz
pomaha i muzom.

,UZ vlani vyzeralo muzstvo dobre, ale v
prvej lige sme odohrali iba dva zdpasy
v Novom Meste nad Vahom. To, Ze sme
vykonnostne narastli, potvrdzuje i tato
sezdna. Nasim spolo¢nym cielom je o
najlepsie umiestnenie. Netajime sa ani
tazbou, ze by sme chceli dostat do ex-
traligy aj trnavsky muzsky volejbal. Via-
ceri hraju volejbal popri praci. Neraz si
bert i dovolenky, aby mohli pomoct ti-
mu,” zdoraznuje Kiss. Hlavnym partne-
rom klubu je Trnavskd univerzita, Gzke

prepojenie je aj so zenskym klubom.

Z hracskeho kadra maju skdsenosti s ex-
traligou Remenar z COP Trencin, spolu
s Barbasom si zahrali aj v Nitre. Obaja st
trnavski odchovanci, rovnako ako vacsi-
na hrécov. Cerveny je aj asistentom pri
zenskom time, koSicky roddk Hajduk
Statistikom. Pitondk hostuje z Liptov-
ského Mikulasa a Dobrancin predtym
hral v mladeznickom time v Humen-
nom.

KADER HIT TRUNI TRNAVA
NAHRAVACI: Martin Barbas, Andrej
Bartosovi¢, Daniel Hajduk

SMECIARI: Alexander Bil¢ik, Lukas Ne-
Sticky, Vladimir Pitondk, Rastislav Re-
menar

BLOKARI: Adrian Cerveny, Lubo$ Indri-
Sek, Adam Ritter

UNIVERZALNI HRACI: Samuel Dobran-
¢in, Peter Niznan

ZENY - ZAPAD
VK SPARTAK UJS
KOMARNO
Vlani volejbalistky Komarna odohrali
prvé dva zapasy 1. kola v Trnave a pre
pandémiu koronavirusu sa im novaci-
kovska sezéna skoncila predcasne. ,,Gro
timu zostalo pokope, kader sme vSak
doplnili. Je Siroky, mame v nom dve ma-
micky i pracujice, rovnako tak aj tré-
nerky mladeze,” hovori ich tréner Peter
KaSper. Hrajicimi asistentkami stéle
aktivneho blokara tradujiiceho majstra
Riekeru UJS st Réka Nagy a Silvia Rudy-
ova. Obe ho v pripade, Ze by mu termin
prvoligovych duelov kolidoval s povin-
nostami v extralige, moézu zastapit pri
vedeni druzstva. Aj preto Komarnanky
hraji doméace duely v nedelu. ,Klub by
sa mozno nebranil, keby sme sa pre-
bojovali do baraze. Absolitne vSak ne-
mame takéto tlaky. Mojimi osobnymi
cielmi je, aby sa druZstvo zastabilizo-
valo, aby si hracky vedeli zariadit Cas
a mohli prist do tyzdna na dva-tri tré-
ningy. A aby boli lepsie hracky, ako ked
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som ich zacal trénovat,” dodava Kasper.
Zo sucasného kadra Kreddtusova hrala
extraligu v Kezmarku. Garayova, ktora
je aj rozhodkynou, hostuje z Komjatic.
Kapitanka Pazicka priSla zo Slavie UK,
Schvabova hrala v Novych Zamkoch i
extraligu v Trnave. Zname volejbalové
priezviska st i Szab6ova a Valachova,
ide o mladsie sestry byvalych reprezen-
tantiek.

KADER VK SPARTAK UJS KOMARNO
NAHRAVACKY: Alexia Bélintov4, Simo-

na Zsidekova

SMECIARKY: Laura Hajdusikovd, Zuza-
na Kredatusovd, Viktéria Lengyelova,
Frederika Pazicka, Zuzana Schrimpelo-
va, Emma Szabdova, Simona Valachova
BLOKARKY: Veronika Garayovd, Kata-
lin Papp Vargha, Silvia Schvabovd, Lea
Zsidekova,

UNIVERZALNE HRACKY: Réka Igrényi,
Silvia Rudyova,

LIBERKY: Réka Nagy, Viktéria Vesela
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MUZI - VYCHOD

TJ SLAVIA SVIDNIK B

Vo Svidniku dlhodobo pracuji s mlade-
zou od chlapcov a nechcd, aby v neskor-
$om veku koncili s volejbalom. Aj preto
svojho Casu prihlasili do muzskej I. ligy
svoje B-muzstvo. To v tejto sezdone odo-
hralo uz pét tajbrejkov, z ktorych v Sta-
rej Lubovni tspesne a v Ziline, doma s
Humennym a dvakrat v Poprade v nom
prehralo. ,To, Ze sme ich prehrali, pre
nas nie je vysledkovo podstatné. Dole-
zitejsie bolo, Ze muzstvo odohralo taz-
ké zapasy, ktoré im dali viac, ako keby
prehrali 0:3 alebo vyhrali 3:0, hovori
tréner svidnickeho bécka Marian Vitko
starsi.

Polovica hracov (Hornak, Kralik, L.
Skasko, Gulék, B. Parko, R. Vitko, Sel-
long, B. Skasko) je aj na supiske extra-
ligového acka. V kadri st vsak iba dvaja
seniori Hornak a Sellong, juniori, dvaja
kadeti i traja ziaci. ,Hraci, ktori s na
stipiske acka, s nim aj trénuju. Ti, ktori v
extralige nedostavaju tolko prilezitos-

ti, nastupuju aj za nas. Nie vsak vsetci
naraz, ale rotuju po $tyroch. Vsetci za
nas hrali iba raz v zapasoch v Reviicej,
pretoZe v tom termine sa extraliga ne-
hrala,” vysvetluje Vitko.

Vo Svidniku chct, aby chlapci odohrali
o najviac zapasov, plany im vsak krizi
pandemicka situdcia.

KADER TJ SLAVIA SVIDNIK B
NAHRAVACI: Roland Magera, Radovan
Vitko, Filip Vojtek

SMECIARI: Boris Genco, Erik Guldk,
Adam Kralik, Branislav Skasko
BLOKARI: Matd$ Dzupka, Damidn
Hnat, Adrian Kurtis, Patrik Marjov, Da-
niel Sellong, Lukas Vasicko,
UNIVERZALNI HRACI: Bazil Hornak,
Lubos Skasko

LIBEROVIA: Richard Harakal, Branislav
Panko

ZENY - VYCHOD

TJ LOKOMOTIVA CADCA
DievCensky volejbal ma v cadcian-
skom $porte pevnu tradiciu. Prvy od-
diel dorasteniek vznikol pod vedenim
Dietmara Barbiera v roku 1975, eSte
v tom roku presiel z organizacnych
dovodov pod TJ Lokomotiva. T4 dnes
zdruZuje okrem volejbalistiek aj san-
karov a turistov. V rokoch 1985 az
1991 bola praca oddielu prerusena,
zanietenost Dany Pavlikovej a man-
zelov Petra a Eleny Gramblickovcov,
ktori predtym trénovali chlapcov v
Rakovej, ho vSak znova ozivila. Dana
Pavlikova sa trénersky podielala i na
vychove sucasnych kadetiek, Gram-
blickovci vedd aj druzstvo v I. lige
zien. ,V time su nase odchovankyne,
vacsina s vynimkou Oravcovej a On-
drejkovej este juniorky. Prva ligu hra-
me pre dobry pocit. Vyssie sa nepoze-
rdme, nemame na to kvalitu. Aj teraz
nam sedem junioriek odide na vysoké
Skoly, musime si vychovat ich nasle-

dovnicky,“ hovori tréner Peter Gram-
blicka, ktorému asistuje manzelka
Elena. Vlani stihli v tGvode sutaze
odohrat iba dvojzapas v Banskej Bys-
trici, potom ju stopla korona.V klube
vyrastli stovky dievcat, niektoré to
dotiahli do najvyssich satazi, aktual-
ne napriklad v Trnave Lucia Polacko-
va, ktord predtym posobila aj v UKF
Nitra, ¢i 18-ro¢né Erika Turiakova.

KADER TJ] LOKOMOTIVA CADCA

Nikola Davidova

SMECIARKY: Kamila Davidova, Sabi-
na Cholujova, Mia Minarikova, Miro-
slava Oravcova

BLOKARKY: Miriama Juri$ova, Doro-
ta PiStekova, Vanda Seligovd, Simona
Trlikova

UNIVERZALNE HRACKY: Sandra Ko-
vacikova, Milota Pistekova

LIBERKY: Maria Ondrejkovd, Emma
Sventekova

NAHRAVACKY: Gabriela Bazgerovd,
f gy o T |
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EXTRALIGA

ANKETA HRAC MESIACA EXTRALIGY ODSTARTOVALA $VOJ PIATY ROGNIK

V oktobri Kunc a Palkovicova

Anketa Hrac¢ mesiaca extrahgy, kto-
rd sa vyhlasuje od sezény 2017/18,
odstartovala svoj piaty rocnik. Za
oktéber 2021 sa jej vitazmi stali
univerzal T] Spartak Myjava Matus
Konc a univerzalka majstrovskej
Slavie EU Bratislava Ema Palkovi-
Cova.

Vitaz muzskej kategoérie 25-ro¢ny a
188 cm vysoky Matus Konc si zopa-
koval prvenstvo z oktébra 2019. My-
javCania figurovali na konci oktébra
v tabulke na tretej priecke, Konc
ziskal 82 bodov. Dal$imi finalistami
boli univerzal Riekeru UJS Komarno
Peter Mlynarcik, univerzal VK Mirad
Unipo PreSov Patrik Lamanec a je-
ho klubovy spoluhrac¢ libero Tomas
Lampart.

Dvadsatdvarocna a 180 cm vysoka
odchovankyna klubu Ema Palkovi-
Cova mala vyrazny podiel na vysled-
koch slavistiek, ktoré su aktualne
liderkami tabulky. Z celkovych 143
bodov dosiahla v oktébrovych Sies-
tich dueloch 115. Na prvej priecke
v ankete, ktord sa vyhlasuje od se-
zony 2017/18, sa objavila premiéro-
vo. Dal$imi finalistkami za oktéber
boli srbska blokarka a kapitanka VK
Pirane Brusno Danijela Nikicova,
jej klubova spoluhricka venezuel-
ska smeciarka Johenlis Belisariova,
smeciarka Deana Valentova z RD
Projekt SVF a liberka Ema Magdino-
va zo Slavie EU Bratislava.

REKORDERMI LAMANEC

A SEPELOVA
V doterajsom priebehu ankety sa na
listine jej vitazov objavilo
19 muzov a 21 zien, z toho 3 le-
giondri a 9 legionarok. Viaceri si
prvenstvo zopakovali. Rekordérmi
su stvornasobni vitazi univerzal
Patrik Lamanec (doteraz triumfoval
v drese Kosic, v tejto sezéne uz hra
za Pre$ov) a smeciarka Zuzana Se-
pelova v drese Slavie EU Bratislava
(v tejto sezdéne podsobi v Olomouci).
V tejto sezdne uz hracka UKF Nitra
Romana Hudecovad vyhrala trikrat

v sluzbach Strabagu Bratislava este
pred svojou zahrani¢nou anabdzou.
Po dve prvenstva z muzov dosiah-
li Martin Sopko st. (Presov), Lubo$
Kostolani (VKP Bratislava a Nitra),

vidza), Matas Konc (Myjava) a Bra-
zilcan Marcilio Da Silva (Prievidza)
a zo zien Erika Salanciova, dnes uz
vydata Bockay (UKF Nitra, Strabag
Bratislava).

Peter Mlynarcik (Komarno a Prie-

DOTERAJSI VITAZI

OKTOBER: Martin Sopko st. (Presov) a Raquel Loffova (Braz., Slavia EU), NOVEMBER: Mi-
chal Petras (Svidnik) a Vanessa Silvovd (Braz., UKF Nitra), DECEMBER: Lubos Kostolani
(VKP Bratislava) a Michaela Spankova (UKF Nitra), JANUAR: Lukasz Szarek (Pol., PreSov)
a Bruna Caixeta (Braz., Slavia EU), FEBRUAR: Patrik Lamanec (Kosice) a Zuzana Sepelova
(Slavia EU), MAREC: Frantisek Ogurcak (Komarno) a Anastasia Trachové (Ukr., Bilikova
Pezinok), APRIL: Peter Mlynar¢ik (Komarno) a Zuzana Sepelova (Slavia EU).

2019/20

OKTOBER: Matus Konc (Myjava) a Bianka Bodnarova (UKF Nitra),

NOVEMBER: I'ubo$ Kostol4ni (VKP Nitra) a Zuzana Sepelové (Slavia EU), DECEMBER: Pat-
rik Lamanec (KoSice) a Lucia Herdova (Bilikova Pezinok), JANUAR: Igor Rehdk (Prievidza)
a Erika Salanciova (UKF Nitra), FEBRUAR: Jakub Petra$ (Komdrno) a Tereza Hrusecka (Bi-
likova Pezinok), za MAREC a APRIL sa pre koronavirus nevyhlasovalo.

2018/19

OKTOBER: Milan Bencz (UKF Nitra) a Taylor Nelsonové (USA, Slavia EU), NOVEMBER:
Peter Mlynarcik (Prievidza) a Romana Hudecova (Strabag Bratislava), DECEMBER: Martin
Jancura (Prievidza) a Veronika Hroncekova (Strabag Bratislava), JANUAR: Patrik Lamanec
(Kosice) a Karyna Denysovové (Ukr., Strabag Bratislava), FEBRUAR: Martin Sopko ml. (Ko-
Sice) a Zuzana Sepelovd (Slavia EU), MAREC: Patrik Lamanec (KoSice) a Barbora Kosekové
(Pezinok-Bilikova), APRIL: Jakub Ihnét (Prievidza) a Kelsey O'Neillova (USA, Slavia EU).
2017/18

OKTOBER: Anton Menner (Rak., Nitra) a Natasa Sevarikovd (Stb., Strabag Bratislava),
NOVEMBER: Marcel Lux (Svidnik) a Sabrina Miillerové (Rak., UKF Nitra), DECEMBER: Si-
mon Kozak (Trenéin) a Romana Hudecova (Strabag Bratislava), JANUAR: Marcilio Da Silva
(Braz., Prievidza) a Karin Sunderlikové (Slavia EU), FEBRUAR: Milan Javor¢ik (Prievidza) a
Erika Salanciova (Strabag Bratislava), MAREC: Martin Sopko st. (Presov) a Miroslava Reha-
kové (Slavia EU), APRIL: Marcilio Da Silva (Braz., Prievidza) a Romana Hudecova (Strabag
Bratislava).




VYSLEDKOVY SERVIS

(oktdber - november 2021)

EXTRALIGA MUZOV

5. KOLO: Trencin - Presov 0:3, Myjava - Svidnik 3:1, VKP Bra-
tislava - Komarno 1:3, 6. KOLO: Prievidza - Trenc¢in 3:0, PreSov
- VKP Bratislava 3:1, Komarno - Myjava 3:1, 7. KOLO: Myjava
- Pre$ov 0:3, VKP Bratislava - Prievidza 3:0, Svidnik - Komarno
odlozili, 8. KOLO: Svidnik - PreSov 0:3, Myjava - Prievidza 3:0,
9. KOLO: Prievidza - Svidnik 0:3, Presov - Komérno 3:1.

1. Presov 8 7 1 226 21
2. Komarno 6 5 1 166 15
3. Myjava 75 2 168 15
4. Svidnik 74 3 1311 11
5. VKP Bratislava 6 2 4 11:12 7
6. Prievidza 8 1 7 421 3
7. Trentin 6 0 6 0:18 0

EXTRALIGA ZIEN

DOHRAVKA 1. KOLA: Trnava - Slavia EU Bratislava 0:3, 6.
KOLO: Brusno - Pezinok 3:0, PreSov - Trnava 30, Projekt RD
SVF - Slavia EU 1:3, UKF Nitra - Nové Mesto nad Vahom 3:0, 7.
KOLO: Pezinok - Nitra 0:3, Sldvia EU - Brusno 3:1, Nové Mesto
nad Vihom - PreSov 3:0, VKP - Projekt RD SVF 3:2, 8. KOLO:
Brusno - VKP 3:2, Nitra - Slavia EU 1:3, PreSov - Pezinok 3:0,
Trnava - Nové Mesto nad Vahom 0:3, 9. KOLO: Slavia EU - Pre-
$ov 3:0, VKP Bratislava - Nitra 2:3, 10. KOLO: Nitra - Projekt RD
SVF 3:0, Pezinok - Nové Mesto nad Vahom 1:3, VKP Bratislava
- Presov 3:0, Sldvia EU - Trnava 3:0, 11. KOLO: Presov - Projekt
RD SVF 3:1, Nové Mesto nad Vahom - Slavia EU 0:3, Trnava -
VKP 0:3, UKF Nitra - Brusno 3:0.

1. Sldvia EU 109 1 286 27
2. Nitra 108 2 27:10 23
3. VKP Bratislava 106 4 2214 19
4. Nové Mesto n. Vihom 106 4 21:14 19
5. Brusno 8 5 3 11:15 12
6. Presov 104 6 14:20 13
7. Projekt RD SVF 9 3 6 1722 11
8. Pezinok 8 1 7 423 2
9.Trnava 3 9 0 9 127 0
SLOVENSKY POHAR

MUZI - STVRTFINALE (prvé zépasy): Preov - Myjava 1:3, Ko-
mérno - VKP Bratislava 3:1 a 3:2, Prievidza - Svidnik 0:3 a 0:3.
ZENY - STVRTFINALE (prvé zépasy): UKF Nitra - Trnava 3:0,
Presov - Brusno 0:3, Nové Mesto nad Vahom - EU Bratislava
0:3.

MEVZA MUZOV

VKP Bratislava - Lublana 0:3, Myjava - Lublana 1:3, Waldvier-
tel - Maribor 1:3, Kamnik - Aich Dob (Hruska 6, Gergely 4) 2:3,
Aich Dob (Hruska 5, Gergely 7) - Zahreb 2:3, Maribor - Kamnik
31,

Maribor - Lublana 1:3, Myjava - Graz 3:0, Aich Dob - Myjava
3:0, Graz - VKP Bratislava 3:0, Mladost Zahreb - Kamnik 1:3,
Myjava - Maribor (18.00), Aich Dob (Hruska a Gergely nehra-
li) - Waldviertel 3:0, Lublana - Zahreb 3:1, Maribor - Graz 3:0,
Myjava - Maribor 1:3, Lublana - Aich Dob (Hruska 2, Gergely 5)
3:0, Aich Dob (Gergely 9, Hruska nehral) - Maribor 1:3, Graz -
Lublana 0:3, Kamnik - Myjava 3:0, Zahreb - VKP 3:1.

1. Lublana 8 8 0 244 24
2. Maribor 9 8 1 2510 24
3. Aich Dob 7 4 3 1511 12
4. Kamnik 6 2 4 11:13 7
5. Zahreb 32 1 T6 5
6. Waldviertel 52 3 711 5
7.Graz 6 1 5 515 4
8. Myjava 71 6 T:18 3
9. VKP Bratislava 6 1 5 516 3
MEVZA ZIEN

Vasas Budapest (M. Zernovi¢ 1) - Kamnik 2:3, SVS Post Schwe-
chat (D. Mitrengova 20, L. Miksikovd 23, trénerka Pecha-
-Tlstovi¢ovd) - Mladost Zahreb 3:1, Vasas Budapest (Zernovi¢
13) - Maribor 3:1, Kamnik - Kastela 3:1, Zéhreb - Kamnik 1:3,

Kamnik - SVS Post Schwechat (D. Mitrengové 5, L. Miksikové 11,
trénerka Pecha-Tlstovicova) 3:0.

1. Kamnik 55 0 154 14

2. Budapest 32 1 85 7
3.Zahreb 31 2 56 3
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4. Maribor 31 2 46 3
5. Schwechat 4 1 3 410 3
6. Kastela 20 2 16 0
LIGA MAJSTROV

MUZI - 2. KOLO: Pazardzik - Soligorsk 2:3 a 3:1, Komdrno -
Olympiakos Pireus 1:3 a 0:3, Benfica Lisabon - Sastamala 3:0
a 3:1, Zahreb - Karlovarsko (Ihnat 9+9) 1:3 a 2:3, 3. KOLO: Pa-
zardzik - Olympiakos 3:1 a 3:1, Benfica - Karlovarsko (Thnat
1145) 2:3a 3:1.

ZENY - HLAVNA SUTAZ - 1. KOLO - C-SKUPINA: Dinamo
Moskva - Liberec 3:0 (Oveckové 0, Kvapilové 16), E-SKUPINA:
Police - Nyiregyhdza (Radosova 8) 3:0.

POHAR CEV

MUZI - 1. KOLO: Komdrno - Izmir 1:3 a 0:3, Soligorsk - Diiren
(T. Kocian-Falkenbach 1+1) 0:3.

ZENY - SESTNASTFINALE: Vasas Budapest (M. Zernovi¢ 12+7)
- Blaj 1:3, Mintanka Minsk - Le Cannet (Palgutové 7) 2:3, Je-
dinstvo Brcko - Olomouc (Sepelova 9+12) 1:3 a 0:3, LKS Lodz
(tréner Masek) - Békessk4 Caba 3:1a 3:1.

VYZYVACI POHAR

MUZI - 1. KOLO: Horodok - VKP Bratislava 3:0 a 3:0 kontu-
macne.

ZENY - 1. KOLO: SVS Sokol Post (D. Mitrengova 8+7, L. Miksi-
kova 15+10, trénerka Pecha-Tlstovicovd) - Walferdange 3:0 a
3:0, Schaffhausen - Ostrava (Strbové 23+14, liberka Jancova)
3:2 a 0:3, Brusno - Lugoj 0:3 a 0:3, VKP Bratislava - Vuola 0:3
a0:3, SESTNASTFINALE: SESTNASTFINALE: Ostrava (Strbova
20+12, liberka Jan¢ova)- Panathinaikos Atény 3:2 a 0:3., SVS
Sokol Post (D. Mitrengové 14, L. Miksikova 11, trénerka Pecha-
-Tlstovicovd) - Graz 3:0 a druhy 3:0 kontumacne, Kazanlak -
UKF Nitra 3:0 a 1:3 - zlaty set 9:15.

1. LIGA MUZOV

ZAPAD - 4. KOLO: VK Nové Mesto nad Vahom — HIT UCM Tr-
nava 2:3 a 0:3, VK Spartak UJ$ Komarno - VO 1970 MSK Péichov
3:0 a 3:1, VKP Bratislava B - VK Vrable 3:0 a 3:0, SK Lokomotiv
Komjatice - VK Slavia SPU Nitra 3:1 a 3:0, 5. KOLO: Pichov -
Nové Mesto nad Vahom 3:0 a 3:2, Nitra - VKP B 3:1 a 3:0, Tr-
nava - Komjatice 3:0 a 3:1, Vrdble - Komérno 0:3 a 0:3, 6. KOLO:
VKP B - Trnava 3:0 a 3:0, Vrable - Plchov 0:3 a 1:3, Komarno
- Nitra 3:1 a 1:3, Komjatice -

Nové Mesto nad Vahom 3:0 a 3:0, 7. KOLO: Vrdble - Nové Mesto
nad Vahom 0:3 a 0:3.

1. Komjatice 129 3 30:13 27
2. Trnava 129 3 29:14 27
3.VKPB 128 4 29:17 24
4. Komarno 128 4 28:20 22
5. Nitra 126 6 21:22 18
6. Nové Mesto n. Vahom 145 9 22:29 18
7. Puchov 125 7 23:26 15
8. Vrable 140 12 042 0

VYCHOD - 4. KOLO: MVK Magnezit Revica - VO AC UNIZA Zi-
lina 1:3 a 1:3, SK Gymndzium Humenné - VKM Stara Luboviia
3:0a 3:0, VK Junior 2012 Poprad - TJ Slavia Svidnik B 3:2 a 3:2,
5. KOLO: Reviica - Svidnik B 0:3 a 1:3, 6. KOLO: Zilina - Svidnik
B 3:0 a 3:0, Reviica - Humenné 1:3 a 0:3, 7. KOLO: Zilina - Hu-
menné 3:0a 0:3.

1. Humenné 12111 339 32
2. Zilina 129 3 29114 26
3.S. Lubovna 8 4 4 1515 13
4, Svidnik B 123 9 1930 12
5.Revica 123 9 1530 8
6. Poprad 8 2 6 1022 5
[. LIGA ZIEN

ZAPAD - 3. KOLO: BVT MVK Nové Mesto nad Vahom - Scha-
effler Skalica 1:3 a 0:3, HIT UCM Trnava - VK Spartak UJS Ko-
marno 3:2 a 2:3, 4. KOLO: SVK Pezinok B - Nové Mesto nad
Vahom 0:3 a 0:3, Skalica - Trnava B 0:3 a 3:0, 5. KOLO: Trnava
B - Pezinok B 3:0 a 3:0, Komarno - Skalica 3:1 a 0:3, 6. KOLO:
Pezinok B - Komdrno 2:3 a 0:3.

1. Skalica 8 6 2 197 18
2. Komérno 8 6 2 2011 17
3. Trnava B 8 4 4 1514 12
4. Nové Mesto 8 4 4 1313 12
5. Pezinok B 8 2 6 818 7
6. Levice 40 4 012 0
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VYCHOD - 3. KOLO: VA UNIZA Zilina - TJ Slavia TU Zvolen
3:1 a 3:0, MSK Ziar nad Hronom - T] Lokomotiva Cadca 1:3 a
1:3, MVK Poltar - VK Iskra Hndita 3:0 a 3:0, 4. KOLO: SK ELBA
Presov - Zilina 0:3 a 1:3, Zvolen - Poltar 3:0 a 3:0, 5. KOLO:
Presov - Poltar 1:3 a 0:3, Zvolen - Cadca 3:1 a 3:0, 6. KOLO:
Zilina - Poltar 3:0 a 3:0.

1. Zilina 10 10 0 30:2 30
2. Poltar 128 4 2417 23
3. Zvolen 8 62 17 15
4. Cadca 6 2 4 914 7
5. Presov 8 2 6 1016 7
6. Ziar nad Hronom 6 0 6 418 0
7. Hndsta 6 0 6 0:18 0

I. LIGA JUNIOROV

1 ZAPAD - 1. TURNAJ (Bratislava): VK Spartak UJS Komérno -
VO 1970 MSK Ptichov 2:3, VK Nové Mesto nad Vahom - Komar-
no 0:3, VK Slavia SPU Nitra - $S volejbal Tren¢in 0:3, T] Spartak
Myjava - Nitra 3:1, VKP Bratislava - Myjava 1:3, Trencin - Nové
Mesto nad Vahom 3:0, Komarno - Nitra 2:3, Pichov - Nové
Mesto nad Vdhom 3:0, Nitra - Ptchov 0:3, VKP - Komarno 3:0,
Trencin - VKP 0:3.

1. Ptchov 33 0 92 8
2. Myjava 22 0 62 6
3. VKP Bratislava 32 1 73 6
4, Tren¢in 32 1 63 6
5. Komdrno 41 3 79 5
6. Nitra 4 1 3 411 2
7. Nové Mesto 30 3 09 0

STRED - 3. KOLO: VO AC UNIZA Zilina - MVK Zvolen 3:0 a 3:0,
VK ONE Ruzomberok - VK Osmos Prievidza 1:3 a 3:2, 4. KOLO:
SVK Tatran B. Bystrica-Slovenské Lup¢a - VO AC UNIZA Zilina
3:1a 3:0, VK Osmos Prievidza - MVK Zvolen 3:0 a 3:1, VK Sport
Zilina - VK ONE Ruzomberok 1:3 a 3:0, 5. KOLO: UNIZA Zilina -
Ruzomberok 3:1 a 2:3, Sport Zilina - Prievidza 3:1 a 3:0.

1. UNIZA Zilina 107 3 24:13 21
2. Banskd Bystrica 6 6 0 184 17
3. Sport Zilina 8 5 3 18:10 16
4. Ruzomberok 105 5 1821 13
5. Prievidza 8§ 3 5 1417 11
6.Zvolen 8 0 8 224 0

1 VYCHOD - 1. TURNAJ (Kosice): SK Gymnéazium Humenné -
VK Junior 2012 Poprad 0:3, VKM Stard Lubovna - Poprad 0:3, T]
Slévia Svidnik - Humenné 3:0, VK KDS Sport Koice - Stard Lu-
bovna 3:2, Kosice - VK Mirad Unipo Presov 3:2, Presov - Svidnik
1:3), Humenné - Kosice 0:3, Poprad - Svidnik 2:3, Stara Lubov-
na - Svidnik 1:3, Kosice - Poprad 1:3, Presov - Stard Lubovna
3:1, PreSov - Humenné 3:0, Svidnik - Kosice 3:0, Humenné -
Stard Lubovna 0:3, Poprad - Presov 3:0.

1. Svidnik 55 0 154 14

2. Poprad 54 1 144 13

3. Kosice 53 2 10:10 7

4. PreSov 52 3 910 7

5. Stard Lubovna 51 4 712 4
6 50 5 015 0

6. Humenné

1. LIGA JUNIORIEK
ZAPAD - 4. KOLO: Hit UCM Trnava - VM Senica 0:3 a 0:3, SSS
Volejbal Nitra - Volley project UKF Nitra 3:0 a 3:0, Slavia UK
Drécik Bratislava - PALAS VK Levice 0:3 a 3:0, SVK Pezinok -
$SK Bilikova Bratislava 0:3 a 0:3, 5. KOLO: Levice - Pezinok 3:1
a3:0, UKF Nitra - Trnava 3:1 a 3:0, SSK Bilfkova - SS$ Nitra 3:2
a0:3, Senica - Dracik 1:3 a 0:3, 6. KOLO: SSS Nitra - Levice 3:0
a 3:0, Trnava - Dracik 0:3 a 0:3, Pezinok - Senica 0:3 a 2:3, 7.
KOLO: Drécik - Pezinok 3:0 a 3:0, $SS Nitra - Senica 3:1 a 3:0,
$SK Bilikova - Trnava 3:0 a 3:0, UKF Nitra - Levice 0:5a 1:3.

1. SSS Nitra 1413 1 417 39
2.Levice 1411 3 3316 32
3. Bilikova 129 3 30:12 27
4, Slavia UK 148 6 27:20 25
5. UKF Nitra 126 6 21:23 17
6. Senica 145 9 1930 14
7. Trnava 142 10 11:36 7

8. Pezinok ; 140 14 4:42 1

VYCHOD - DOHRAVKA 1. KOLA: VK Spisskd Nova Ves - 1. VK
Piichov 3:1 a 3:1, 4. KOLO: VK Junior 2012 Poprad - SKM Lip-
tovsky Hradok 0:3 a 3:2, KV MSK Oktan Kezmarok - Spisskd

Nova Ves 2:3 a 0:3, SK ELBA PreSov - MVK Stropkov 2:3a 3:1, 5.
KOLO: Liptovsky Hradok Kezmarok 3:0 a 3:0.

1. L. Hradok 109 1 294 28
2. Spisskd N. Ves 6 5 1 159 13
3. Poprad 6 4 2 148 12
4. Stropkov 6 3 3 10:12 8
5. Kezmarok 7 2 5 818 7
6. Presov 6 1 5 616 4
7. Pichov 6 0 6 3:18 0
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VOLEJBALISTKA ALZBETA SLOVIKOVA, RODENA TECHNOVSKA, OSLAVILA 90. NARODENINY

KALENDARIUM/KVIZ

Jedina Slovenka so zlatom z ME

Alzbeta Slovikova, jedinad rodena
Slovenka, ktora ziskala v histérii
zlati medailu na majstrovstvach
Eurépy, oslavila prvy novembrovy
den 90. narodeniny. Rodacka zo Slo-
venskej LupcCe pri Banskej Bystrici
pod dievcenskym priezviskom Tech-
novska v 50-tych rokoch minulého
storocia reprezentovala CSR a v ro-
ku 1955 ziskala na ME v Rumunsku
s Ceskoslovenskym druzstvom zlati
medailu. Prvé $portové uspechy do-
siahla pocas stiidia na dievcenskom
gymndziu v Banskej Bystrici.

Dominovala v lahkoatletickom troj-
boji ¢i v sokolovskych pretekoch
(prekdzkovy beh, strelba, plava-
nie). Po maturite Studovala na vy-
sokej Skole odbor telesna vychova
a hravala za Slaviu Pedagég, ne-
skor Slaviu VS pod vedenim tréne-
ra Miroslava Rovného. V roku 1952
ju zaradili do reprezentdcie CSR.
V roku 1955 si s druzstvom na ME
v Rumunsku (v Bukuresti od 15. do
26. juna) vybojovalo zlato. Na Sam-
pionate Startovalo Sest timov, hralo
sa systémom kazdy s kazdym. Nase

NOVE

1. 11. 1931 sa narodila ALZBETA
SLOVIKOVA-TECHNOVSKA, maj-
sterka Eurdpy z Bukuresti 1955.

4. 11. 1991 sa narodil FRANTISEK
BOCKAY, tréner volejbalistiek Vol-
ley projectu UKF Nitra. Predtym vie-
dol v extralige VK PreSov a v najvys-
Sej polskej sutazi KSZO Ostrowiec.
5. 11. 2001 sa narodila VIKTORIA
KOVACOVA, smeciarka VKP Brati-
slava, predtym VTC Pezinok.

10. 11. 1991 sa narodil MATUS
HLAVAC, hra¢ prvoligového SK Lo-
komotiv Komjatice.

12. 11. 1961 sa narodil JAROSLAV
VLK, byvaly volejbalovy reprezen-
tant a v sucasnosti tréner Bucovic
(viac na stranach 2-3).

17. 11. 1991 sa narodila ZUZANA

Mistryné Evropy - volejbalistky CSR po IV. ME 1955 v Bukuresti. Zleva Regina Matalikova, Bohumila Valaskova, Béla Stulcova, Drahuse Kiizova,
Jindfiska Hola, Libue Neugebauerova, Svatava $taudova, Alena Necasova, Alzbéta Technovska, Bozena Litoékova, Jaroslava Sindelafova a

Lenka Kucerova

volejbalistky vyhrali vSetkych pét
zapasov, ked

ZSSR, Polsko i Bulharsko zdolali
3:2 a Madarsko i Rumunsko 3:0. V
konecnom poradi za nimi skoncili
ZSSR, Polsko, Rumunsko, Bulharsko
a Madarsko. V time trénera Metodé-
ja Machu boli okrem Alzbety Tech-

novskej aj Jindriska Hold, Drahosla-
va Krizova, Lenka KucCerova, Bozena
Latockova, Regina Matalikova, Ale-
na Necasovd, Libuse Neugebaue-
rovd, Janka Sindelafova, Svatava
Staudova, Béla Stulcova a Bohumila
Valaskova.

MBROVI JUBILANTI

TOMASEKOVA, byvald univerzalka
Kezmarku, Zvolena a Senice, v sd-
¢asnosti VA UNIZA Zilina.

20. 11. 2001 sa narodila SIMONA
JELINKOVA, smeciarka VTC Pezi-
nok, Slavie EU Bratislava (majsterka
Slovenska 2021) a v sticasnosti KP
Brno, ucastnicka ME do 19 rokov
2018 v Albansku, juniorka roka 2018.
23. 11. 1981 sa narodila JANA
TUZINSKA, byvald extraligova sme-
¢iarka Ziaru nad Hronom, Podbrezo-
vej, Zvolena, UKF Nitra a Brusna.
24. 11. 2001 sa narodila KAROLINA
JANKOVICOVA, nahravacka SVK Pe-
zinok.

27. 11. 1971 sa narodila EVA
PODHORNA, byvald hricka OSCR
Komarno a VK Slavia UK Bratisla-

va, majsterka CSFR junioriek 1991.
Ako trénerka s juniorkami Slavie UK
dvojnasobna majsterka SR, titul zis-
kala i s kadetkami a starSimi Ziacka-
mi. V klube presla viacerymi funk-
ciami, od roku 1999 je Statutarny
zastupca VK Slavia UK Bratislava a
od roku 2010 aj Slavie EU Bratislava.
Aktudlne trénerka ziacok.

29. 11. 1991 sa narodil PETER
MLYNARCIK, hra¢ MVK Detva, COP
Trencin, Chemesu Humenné (maj-
ster 2014), Aich Dobu, Alpenvolley-
su, Prievidze (majster 2019), Karlo-
varska a Komarna (majster 2021), v
reprezentdcii odohral 76 zapasov,
Ucastnik EH v Baku 2015 a ME 2017
v Polsku.




