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SLOVENSKA VOLEJBALOVA FEDERACIA

Uvod

Sataz MINI VOLLEY, resp. 3-kovy volejbal mladsSich ziakov a Ziacok, je hra urcena pre
chlapcov a dievéata zakladnych skol a pre hracov a hracky volejbalovych klubov urcenej
vekovej kategorie.
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CLANOK 1

Druzstvo
Druzstvo tvoria hraci/hracky (dalej len ,,hraci“) a clenovia realizacného timu, ktori
s uvedeni na oficialnej supiske zverejnenej na portali VolleyNET.sk. Maximalny
pocet hracov v druzstve je dvanast’ (12).
Druzstvo v sUtazi chlapcov musi byt zlozené len z chlapcov, v sUtazi dievcat iba z
dievcat.
SUt'aze sa mozu zUcastnit hraci a hracky uréenej vekovej kategorie.
Vsetci hraci druzstva si jednotne obleceni v Sportovej vystroji, ktord predstavuju
dresy a trenirky.
Stretnutia sa mozu zUcastnit iba hraci uvedeni v zapise o stretnuti.
Len ¢lenovia druzstva mozu pocas stretnutia sediet’ na lavicke a z(cCasthnovat sa
rozcvi¢ovania.
Druzstvo vedie tréner. Druzstvo ma svojho kapitana, ktory musi byt oznaceny v zapise
o stretnuti.
Ak v jednom druzstve pocas stretnutia klesne pocet hracov na ihrisku pod troch
hracov, druzstvo sa stava nekompletnym a nemoze pokracovat v stretnuti. Jeho
sUperovi sa v zapise dopisu body a sety, ktoré mu chybaju na dosiahnutie vitazstva v
danom stretnuti.
Takto nekompletnému druzstvu sa za prehru zapocita 1 bod.

CLANOK 2
lhrisko

lhrisko je obd(Znik o rozmeroch 6 x 9 m. Sietou je rozdelené na dve polovice. lhrisko
nema atocné ciary.
Stredova ciara musi byt vyznacena aspon docasne kriedou alebo nalepena lepiacou
paskou. Takto vzniknU dve hracie polovice ihriska o rozmeroch 6 x 4,5 m.
Ciary su svetlej farby, kontrastné voci podkladovej farbe podlahy a ostatnych ¢iar
vyskytujucich sa na podlahe. Vsetky Ciary su Siroké 5 cm a su stcastou ihriska.
Hraci povrch musi byt bezpecny a takého vyhotovenia, aby bolo mozno jasne rozoznat’
cCiary ihriska.

CLANOK 3
Siet’

Vyska siete pre kategoriu dievcat je 205 cm, pre kategoériu chlapcov 215 cm.
Vyska siete je vo vsetkych miestach rovnaka. Povolena tolerancia je + - 2 cm.
Siet’ je 100 cm Siroka a ma stvorcové oka rozmeru 10 x 10 cm.
Po celej diZke horného okraja siete je z obidvoch stran vodorovne nasita biela paska.
Sirka tejto pasky je 5 cm. Vo vnitri pasky je natiahnuté ocelové lanko, ktoré upeviiuje
a udrziava siet’ napnutu.
Postranné pasky siete st bielej farby. Sirka tychto pasok je 5 cm. Na sieti su
pripevnené zvislo, v kolmom smere nad postrannymi ¢iarami ihriska.
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Na vonkajsom okraji kazdej pasky je upevnena anténka, ktora prevysuje vysku okraja

siete 0 80 cm a je oznacena 10 cm Sirokymi ¢erveno-bielymi pasmi.
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CLANOK 4
Lopty
Hracie lopty su jednotné - zn. Mikasa (SKV5, SV3, VS170W-YBL) .

CLANOK 5

Postavenie hracov
Hradi st rozostaveni na svojej polovici ihriska tak, ze pri vlastnom podani stoja dvaja
hradi pri sieti a jeden vzadu pri zakladnej Ciare.
Hrac stojaci vzadu podava.
Po podani mézu hraci zaujat' na ihrisku lubovolné postavenie.
Ak prijimajuce druzstvo ziska pravo podania, jeho hraci musia postupit o jedno
postavenie v smere hodinovych ruciciek.

CLANOK 6
Podanie

Rozohravka zacina podanim - Uderom do lopty po pokyne rozhodcu pre zahajenie
rozohravky.
Prvé podanie v prvom, ako aj v pripadnom rozhodujucom tretom sete, uskuto¢nuje
druzstvo, ktoré ziskalo podanie zrebom pred prvym a pred tretim setom.
Hrac musi zahajit’ rozohravku do 8 sekund po vydani pokynu rozhodcom (zapiskanim)
pre uskutocCnenie tejto Cinnosti.
Hrac po zapiskani rozhodcom pred zahajenim rozohravky moze zmenit’ poziciu v zone
podania. Nesmie vsak loptu nadhodit’ bez toho, aby zahajil rozohravku.
Podanie musi byt hraCom zrealizované iba jednou rukou.
Pred Uderom hraca do lopty musi byt tato viditelne nadhodena.
Podavajuci hra¢ moze vstupit' do ihriska, alebo byt v kontakte so zadnou ciarou, az
po odbiti lopty podanim.
Jeden hrac/-ka moze podat maximalne 3 podania v rade za sebou. V pripade, Ze jeho
druzstvo ziska treti bod v rade, podavat’ bude dalsi hrac toho istého druzstva. V tejto
situacii sa o jedno postavenie posUva iba podavajuce druzstvo. Druzstvo sUpera
postavenie nemeni.
Pri podani sa lopta pred preletom na druh stranu siete nesmie dotkn(t’ Ziadnej inej
prekazky. Lopta musi preletiet ponad siet v priestore, ktory je vymedzeny
pomyselnym predlZzenim anténok. Dotyk samotnej siete o pasku (nie o anténku) je
povoleny.
Za chybné podanie sa povazuje aj také, ktoré dopadne mimo ihriska supera bez jeho
dotyku (aut).

CLANOK 7
Odbijanie a hra s loptou
Po zahajeni rozohravky podanim zo strany ,, A“ na stranu ,,B“ ihriska sa lopta moze
vratit' na stranu ,,A“ zo strany ,,B“ najskor druhym, maximalne tretim, odbitim (nie
prvym).
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Hraci mozu loptu odbit’ ktoroukolvek Cast'ou tela okrem nohy, odbitie nohou je chybou
druzstva.

Lopta musi byt’ odbita, nie hodena alebo ,,potiahnuta“.

Odbitie zhora musi byt standardné a nie tahané spoza hlavy, strhnuté koncami prstov
zapastim, nie tahané rukou. Strhnutie moze byt realizované len pred vlastnou hlavou.
Odbitie prstami je platné len vtedy, ak obe ruky si minimalne na Urovni Cela.

Pri prvom dotyku druzstva s loptou sa moze lopta dotknUt' rozli¢nych Casti tela hraca
po sebe s podmienkou, ze dotyky su sucastou jednej akcie.

S vynimkou blokovania nesmie jeden hrac odbit’ loptu bezprostredne dvakrat po sebe.
Ak sa dvaja, alebo traja, hrac¢i dotkn( sUcasne lopty, zapocitaju sa dva, resp. tri
udery.

Ak sa dvojica dotkne sicasne lopty pri blokovani, tak sa to povazuje za jeden dotyk.
Druzstvo sa dopusti chyby, ak v jeho vlastnom poli padne lopta na podlahu, ak sa
lopta, ktorl odohra, dotkne predmetu nad ihriskom, alebo vedla ihriska, alebo padne
jeho zapric¢inenim mimo ihriska.

Hracovi, ktory by sa mohol dopustit chyby dotykom siete, prepadnutim do pola supera
a pod., moze pomoct’ spoluhrac - zadrzat ho.

Hrac pri odbiti lopty v priestore hracej plochy nesmie vyuzit' podporu spoluhraca.

CLANOK 8

Hra na sieti
Lopta odbita do sUperovho pola musi preletiet’ zvisll rovinu nad sietou priestorom
preletu.
Priestor preletu lopty je Cast' zvislej roviny nad sietou ohrani¢enej hornym okrajom
siete, po stranach anténkami a ich pomyselnym pred(Zzenim smerom nahor.
Lopta zahrana do siete po prvom, resp. druhom odbiti druzstva, na jednej strane,
zostava v hre v ramci troch odbiti druzstva.
Hrac sa nesmie dotknut siete.
Dotknut sa superovho pola za stredovou ¢iarou chodidlom (chodidlami) je dovolené s
podmienkou, Ze Cast’ prenikajuceho chodidla (chodidiel) zostava v kontakte alebo je
nad stredovou Ciarou.
Dotknut sa superovho pola ktoroukolvek inou cast'ou tela nad chodidlom je povolené
s podmienkou, ze to neprekaza sUperovi v hre.
Chybou je, ak sa hra¢ dotkne siete alebo anténky pocas akcie hrania s loptou (pri
ktorej zahrava loptu), alebo sa pokUsa zasiahnut' do hry. Akcia hrania s loptou zahria
(okrem iného) odraz, odbitie (alebo pokus on) a bezpecny dopad hraca do momentu,
kedy je schopny zacat novu akciu.
Pri bloku je dovolené hracovi dotknit sa lopty v priestore sUpera nad sietou s
podmienkou, Ze hra¢ nebude prekazat superovi pred alebo pocas jeho Utocného
uderu.
Blokovanie sUperovho podania je zakazané.
Chybou je, ak sa blokujuci hrac¢ dotkne lopty v superovom priestore pred Gtocnym
Uderom alebo pocas nahravky na utok.
Blokujlce druzstvo ma pravo na tri d'alSie odbitia, do ktorych sa blok nezapocitava.
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CLANOK 9

Priebeh a vysledok stretnutia
Pred zaciatkom stretnutia sa celé druzstvo postavi na zakladni ciaru ihriska a
pozdravi supera.
Pokyn na pozdrav dava kapitan druzstva, ktory po pozdrave podide k rozhodcovi, kde
spolu s kapitanom supera vykonaju Zrebovanie o podanie, prihravku, resp. vyber
strany ihriska.
Samotna hra sa zacina podanim lopty do hry druzstvom, ktoré si toto pravo
vyzrebovalo.
Po podani zostava lopta v hre, pokym rozhodca hvizdom pistalky hru neprerusi
kvoli poruseniu pravidiel.
Kazdé druzstvo ma pravo na dva oddychové Casy pocas jedného setu.
Oddychovy cas je v trvani 30 sekind.
Kazdé druzstvo ma moznost’ vyuzit' 6 striedani v jednom sete, pricom jeden hra¢ méze
byt striedany spat’ iba tym istym hracom, ktorého vystriedal. V jednom sete moze
hrac¢ zakladnej zostavy vystriedat’ a vratit sa do hry najviac jeden raz.
Medzi dvomi rozohravkami mozZe tréner vystriedat’ jedného alebo aj troch hracov
stcasne.
Zraneny hrac, ktory nemoéze pokracovat v hre, musi byt riadne vystriedany. Ak to nie
je mozné, druzstvo ma pravo vyuzit' vynimocné striedanie a to tak, Ze ktorykolvek
hrac, ktory v momente zranenia nie je na ihrisku, moze vystriedat’ zraneného hraca.
Takto vystriedany zraneny hrac potom uz neméze v stretnuti nastUpit.
Vynimocné striedanie sa nezapocita do poctu riadnych striedani.
Striedanie musi byt vykonané bez zdrziavania hry. Striedajici hra¢ musi byt
pripraveny na striedanie. Ohlasenie striedania, alebo oddychového c¢asu, vykonava
tréner druzstva.
Hraci hrajua v jednotnej farebnej vystroji, pozostavajicej z dresu (tricka s ¢islom) a
trenirok.
Povinnostou hraca je mat obuté ponozky a zaviazan( Sportovl obuv. Tieto Casti
Sportovej vystroje nemusia byt vzorovo a farebne jednotné.
Hraci mozu hrat’ s dioptrickymi okuliarmi, resp. soSovkami, na zaklade pisomného
prehlasenia rodiCov o tom, Ze takyto hrac nastupuje na vlastni zodpovednost. Je
zakazané nosit’ v hre predmety, ktoré mozu sposobit zranenie hracovi a ostatnym
ucastnikom hry (napr.: velké nausnice, prstene, retiazky na rukach a krku, hodinky a
pod.).
Zapas sa hra na dva vyhrané sety. Druzstvo zacina na strane, ktoru si vyzZrebuje. Druhé
druzstvo na opacnej strane. Druzstva si po kazdom sete strany vymenia na pokyn
rozhodcu.
Prvy a druhy set sa hra do 25 bodov. Vitazstvo v sete ziskava druzstvo, ktoré ziska
ako prvé 25. bod, avsak za podmienky rozdielu dvoch bodov (25:23, 26:24 a pod.). Ak
tato podmienka nie je splnena, pokracuje sa dalej v hre az do 29. bodu. Pri prvom a
druhom sete za stavu 29:29 rozhoduje o vitazovi setu zisk 30. bodu. Set je teda
ukonceny za stavu 30:29.
V pripade stavu 1:1 na sety sa hra treti rozhodujlci set do 15 bodov.
Vitazstvo v tretom sete a v zapase ziskava druzstvo, ktoré ziska ako prvé 15. bod pri
dodrzani podmienky rozdielu dvoch bodov (15:13). V tretom sete za stavu 17:17
rozhoduje o vitazovi setu a zapasu zisk 18. bodu.
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V tretom sete si druzstva menia strany, akonahle jedno z druzstiev ziska ako prvé 8.
bod (druzstva si bez zdrziavania a bez zmeny postavenia hracov vymenia polia), ak sa
vymena neuskutocni v case, ked vedlUce druzstvo dosiahne 8 bodov, musi sa
uskutocnit’ ihned’, ako sa chyba zisti. Body ziskané do doby vymeny zostavaju v
platnosti.

Po ukonceni stretnutia nastUpi celé druzstvo na zakladnU ciaru ihriska a pozdravi
supera.

Celé druzstvo sa po pozdraveni presunie ku sieti, kde kapitani podaju ruku rozhodcovi
stretnutia. Nasledne si hraci obidvoch druzstiev podaju ruky (v pripade, ak to
dovoluju platné epidemiologické opatrenia).

Kapitani na znak suhlasu s vysledkom stretnutia podpisu zapis o stretnuti.

Ak po vyzve rozhodcom druzstvo odmietne nastUpit’ na stretnutie, povazuje sa za
nepritomné. Stretnutie prehrava 0:2, so skore 0:50. Vitazstvo je v takomto pomere
priznané superovi. Nepritomné druzstvo neziskava ziaden bod.

Na zapise zo stretnutia musi byt zaznamenané aj miesto stretnutia, cas, datum a
kolo.

Po ukonceni prislusného stretnutia (turnaja) je povinny usporiadatel nahlasit vysledok
stretnutia cez Informacny systém slovenského volejbalu (ISSV) v zmysle Vykonavacich
pokynov.

CLANOK 10

Riadenie stretnutia
Stretnutie riadi jeden rozhodca.
Rozhodca zabezpecuje dodrziavanie pravidiel, je zodpovedny za riadny a v Sportovom
duchu vedeny priebeh stretnutia.
Rozhodnutia rozhodcu si konecné. Ma pravomoc rozhodovat’ o vsetkych otazkach a
nejasnostiach v sulade s pravidlami sutaze.
Rozhodca spolu s kapitanmi druzstiev uskutoCiuje zrebovanie o prave podania, resp.
vyberu strany ihriska pred stretnutim, resp. pred tretim setom.
Rozhodca dava pokyn pre zahajenie hry a prerusuje hru hvizdom pistalky pri poruseni
pravidiel. Kontroluje zapisovatela a ukazovatel stavu stretnutia.

CLANOK 11
Zaverecné ustanovenia

Vyklad pravidiel podava Sportovy Usek Slovenskej volejbalovej federacie (SVF). V
pripadoch, ktoré nie su Specifikované v tychto pravidlach, sa postupuje primerane v
stlade s Medzinarodnymi pravidlami volejbalu.

Pravidla nadobdaju ucinnost’ schvalenim Spravnou radou SVF.

Znenie pravidiel bolo schvalené Spravnou radou SVF dna 7. 3. 2022, aktualizacia
pravidiel bola schvalena Spravnou radou SVF dna 12. 12. 2023.
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