Pritomni: Peter Kalny - predseda Trénerskej akadémie SVF

Zapis zo zasadnutia Trénerskej akademie SVF

11.10.2024 0 9:30 hod

Vladimir Pridal - akreditované vzdelavanie

Eva Kosekova
Martin Majek

Adam Kocian

Sportovy riaditel SVF

Jozef Mihalco administrativny pracovnik

Michaela Cibulova

Michal Matusov - trénerska platforma a soc. siete

Program zasadnutia:
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Otvorenie zasadnutia
Vyhodnotenie licenc¢nych seminarov
Vyhodnotenie zrealizovanych skoleni trénerov
Publikacna c¢innost clenov TA SVF, prispevky na web
Uznanie vynimky neucasti na licenénom seminari
Vyhodnotenie online prihlasok na skolenia a licencné seminare
Navrhy Sportového Useku na zmeny
Navrh terminov skoleni I., II. a lll. kvalifikacného stupna pre rok 2025
Administracia, komunikacia trénerskej akadémie
. Doplnit’ medzery v systéme udelovania kvalifikacnych stupnov
. Trénerska platforma
. Vyhodnotenie systému vzdelavania a skoleni - beach
. Diskusia

Bod €. 1: Otvorenie zasadnutia

trénerska platforma a soc. siete

manazérka pre plazovy volejbal

TRENERSKA

AKADEMIA

Spolu pre volejbal!

skolenia I. a Il. kvalifikacného stupna

P. Kalny
P. Kalny
E. Kosekova

P. Kalny

J. Mihalco

M. Majek

V. Pridal, E. Kosekova
P. Kalny, J. Mihalco
P. Kalny

A. Kocian

M. Cibulova

Bod otvoril predseda Trénerskej akadémie SVF p. PaedDr. Peter Kalny. Pritomnych privital a na
Uvod pogratuloval Michalovi Matusovovi k zvoleniu do trénerskej komisie CEV, nasledne presiel
k prvému programu zasadnutia.

Bod €. 2: Vyhodnotenie licenénych seminarov

- p. Kalny informoval pritomnych o usporiadanych licencnych seminaroch v roku 2024, boli
zrealizované styri ,,B/C“ licenéné seminare, ktoré boli prisposobené poziadavkam oblastnych
vyborov, spatné vazby od trénerov boli pozitivne a bez pripomienok, v tomto roku bolo
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prihlasovanie na seminare online a prinieslo to ocakavané pozitiva, napr. zabezpecenie kvalitnych
podmienok pre vsetkych Ucastnikov, tiez boli dokoncené témy a je potrebné navrhn(t nové témy
na licencné seminare, osobne ma velmi dobry pocit zo seminara M. Maseka, tiez prislo k zlepseniu
seminara S. Vanmedegael, kde bol v minulom roku problém s komunikaciou
- Z trénerského prostredia mu bola vznesena ziadost', Ze by bolo vhodné usporiadat’ samostatné
licencné seminare pre trénerov mladsSieho Ziactva v 3-kovom, 4-kovom a 6-kovom volejbale,
v roku 2024
- M. Matusov odporucil vyuzit zameranie seminara pre deti so zameranim skola v pohybe
- V. Pridal uviedol Ze $kola v pohybe je uéenie a integrovanie HCJ formou pohybovych hier
- M. Matusov odporudil vypracovat’ pre trénerov mladsieho Ziactva (3-kovy, 4-kovy, 6-kovy) vzor
ro¢ného tréningového planu, ktory by mohli tréneri vyuzivat pri trénerskej cinnosti
- P. Kalny poziadal M. Matusova aby takyto plan vypracoval a poslal ho na konzultaciu ¢lenom TA
SVF
- P. Kalny tiez vyjadril sklamanie, ze sa neuskutocnilo skolenie FIVB z dovodu nizkeho zaujmu
trénerov
K problematike licencnych seminarov prebehla kratka diskusia medzi ¢lenmi TA SVF, po ktorej sa
Clenovia TA SVF zhodli na zaveroch:
- Pokracovanie v nastavenych podmienkach licencnych seminarov
- licen¢ného seminara pre dany rok sa musi zUcastnit’ kazdy tréner, ktory ma zaujem v danom
st'aznom rocniku viest' druzstvo v sutaziach SVF
- v budicom roku TA SVF planuje usporiadat’ 4 licencné seminare B/C v regionoch podla
vopred dohodnutych kritérii a 2 licenéné seminare pre deti a to jeden seminar pre oblasti
Bratislava a zapad a jeden seminar pre oblasti stred a vychod
- pokracovat v online prihlasovani na jednotlivé licencné seminare v zmysle vopred
stanovenych podmienok
- licenéného seminara sa musi povinne zucastnit aj tréner, ktory v danom roku ziskal
trénersku licenciu, alebo si zvysil kvalifikacny stupen
- v pripade ak budl moznosti, tak licen¢né seminare natocit’ a nasledne uverejnit’ na stranke
SVF

TA SVF bude uznavat Ucast na oficialnych seminaroch, skoleniach a inych vzdelavacich
podujatiach doma a v zahranici, ktoré budii organizované oficialnymi institiciami ako napr. SOSV,
NSC resp. narodnymi $portovymi zvizmi a akadémiami. Uast na takychto seminaroch, alebo
skoleniach bude posudzovana individualne, na zaklade predloZzenych materialov ziadatela ako
mozna nahrada Ucasti na licencnom seminari.

Bod €. 3: Sprava o skoleniach trénerov

Bod otvoril p. Kalny a odovzdal slovo p. E. Kosekovej, ktora informovala pritomnych, Ze v roku
2024 boli zrealizované dve skolenia I. kvalifikacného stupna so Specializaciou volejbal, prvé
skolenie prebehlo v marci a druhé v auguste, skolenia absolvovalo 36 trénerov, 33 os6b Uspesne
ukoncilo Skolenie, na zaver skolenia dostali vsetci Uspesni absolventi Osvedcenie trénera |.
kvalifikacného stupna

- J. Mihalco doplnil, Ze pocas roka prebiehali aj skolenie na PU Presov vo vseobecnej aj Specialnej
Casti, Uspesne ukoncilo skolenie I. kvalifikacného stupna na PU v Presove 16 trénerov, skolenie I.

)
Slovenska volejbalova federacia, Kalinc¢iakova 33, 831 04 Bratislava, web: http://www.svf.sk
SLOVENSKA

VOLEJIBALOVA
FEDERACIA


http://www.svf.sk/

stupfia vo Vieobecnej Casti prebiehalo aj na FTVS UK v Bratislave a to prezenéne v aprili, oktobri
a online bude prebiehat v decembri

- P. Kalny vyjadril osobné sklamanie, Ze sa nepodarilo usporiadat’ skolenie FIVB 1. kvalifikacného
stupna pre nizky zaujem volejbalovych trénerov

- M. Majek potvrdil nezaujem trénerov o profesionalne trénerské miesta nakolko bolo vyhlasené
vyberové konanie na trénera COP Nitra a zaujem bol minimalny

Bod €. 4: Publikac¢na ¢innost’ ¢clenov TA SVF, prispevky na web

Predseda TA SVF by privital, keby kazdy ¢len TA SVF raz za polrok vydal odborny ¢lanok
ktory by sa uverejnil na webovej stranke SVF, bolo by vhodné keby sa clanky venovali
okrem volejbalu aj inym oblastiam napr. stravovanie, kondi¢na priprava a pod.

J. Mihalco uviedol, Ze by bolo vhodné oslovit’ o spolupracu v publikacnej ¢innosti aj PU

v Presove

V. Pridal je vo vydavani odbornych ¢lankov skepticky, nakolko tato cinnost’ je platena,
ale nie je o publikovanie zaujem

M. Majek uviedol, ze ¢lanky by mala tvorit osoba, ktor( to bavi a ma k uvedenej ¢innosti
vzt'ah aby vysledny ¢lanok mal pozadovan( hodnotu

M. Matusov navrhol, ze by bolo vhodné keby kazdy extraligovy tréner vydal odborny ¢lanok
ktory by sa uverejnil

Bod ¢. 5: Uznanie vynimky netcasti na licenénom seminari

- P. Kalny informoval, ze v roku 2024 bolo udelenych celkovo 16 vynimiek, z coho 7 vynimiek bolo
udelenych ako nahrada nelcasti na licencnom seminari a 9 vynimiek ohladom kvalifikacného
stupna trénera,

- pripomenul clenom TA SVF, Ze Oblastné vybory SVF alebo Sportové kluby maji moznost
organizovat’ doplnkové regionalne seminare ,B“ a ,,C“, ktoré budi mat charakter nepovinného
seminara, pokial vsak budlu mat zaujem zaradit seminar medzi licencné seminare, musia o to
pisomne poziadat’ predsedu TA SVF a to minimalne 30 dni pred terminom realizacie s uvedenim
obsahu a zamerania seminara, o prideleni licencného seminara rozhoduje predseda TA SVF

Bod €. 6: Vyhodnotenie online prihlasok na skolenia a licenéné seminare

p. Kalny informoval clenov, Ze tento rok bola povinnost’ sa prihlasit’ online na licencné seminare,
licencné seminare boli vopred vyhlasené s urcenym presnym datumom, miestom konania a
dokedy sa musia UcCastnici pisomne prihlasit, poziadal J. Mihalca o zhodnotenie

- J. Mihalco informoval, ze licencnych seminarov sa z(castnilo 440 trénerov a vacsina sa na
seminar prihlasila prostrednictvom online formulara, celkovo hodnoti prihlasovanie za prospesné
a to hlavne z dovodu zabezpecenia organizacnych zalezitosti na jednotlivé seminare
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Bod ¢. 7: Navrhy sportového useku na zmeny

- M. Majek vyslovil poziadavku ohladom zmeny vysky siete pre vekovu kategoriu starsieho
Ziactva, sportovy Usek navrhuje upravit’ vysku siete v tejto kategodrii na 243 cm pre
chlapcov a 224 cm pre dievcata, tato zmenu odovodnil reprezentacnymi druzstvami U16,
ktoré svoje zapasy na kvalifikacnych zapasoch hraja na muzskych, resp. Zenskych vyskach
sieti, pri dievCenskej kategorii ide o zmenu 4 cm a u chlapcov 8 cm, zaroven dodal, ze
navrhovana zmena bude prediskutovana aj na pode RM SVF

- P. Kalny odporucil preverit ako su na tom okolité krajiny

- E. Kosekova uviedla, ze pri dievCenskej zlozke 4 cm nemusia byt velky problém ako
u chlapcov kde je to 8 cm

- V. Pridal poznamenal, Ze ak chceme mat’ dlhsie rozohry, bolo by vhodné zvysit' siet’

- M. Majek tiez poziadal clenov TA SVF o vytvorenie vzoru ro¢ného tréningového planu pre
trénerov, ktory by sa poslal na kluby so Statitom CTM a OCM, pripadne by sa
k vypliovaniu urobil online workshop

- M. Matusov odporucil vypracovat vzor ro¢ného tréningového planu pre trénerov
pracujucich s kategoériou mladsieho Ziactva, t.j. pre deti ktoré prichadzaju do
novotvoriacich sa RD U16

- M. Majek navrhol zvolat’ pracovné stretnutie P. Kalny, M. Matusov, E. Kosekova a M. Majek
so zamerom vypracovat’ rocny tréningovy plan pre kluby so statitom CTM a OCM

Bod €. 8: Navrh terminov skoleni I., Il. a lll. kvalifikacného stupna pre rok 2025

TA SVF planuje v roku 2025 usporiadat’ nasledovné skolenia:
- |. kvalifika¢ného stupna / terminy sa pripravuju
- 1. kvalifikacného stupna / dva vikendy v mesiaci jun
- 1. kvalifikacného stupna / skolenie bude v roku 2026, ale rok 2025 je cas kedy si mozu
tréneri plnit kredity

Bod €. 9: Administracia, komunikacia trénerskej akadémie

p. Kalny informoval pritomnych, ze administracia TA SVF a komunikacia s trénermi a klubmi je
na vysokej Urovni a v tejto oblasti TA SVF pracuje bezproblémovo

Bod ¢. 10: Doplnit’ medzery v systéme udelovania kvalifikacnych stupnov

P. Kalny informoval ¢lenov TA SVF, ze pocas roka 2024 prebehlo mnozstvo komunikacii, konzultacii
a hladani objektivnych rieseni pri pridelovani kvalifikacnych stupnov I.,ll., a lll. kvalifikacného
stupna, vsetky ziadosti s podkladmi boli prehodnotené a nasledne boli doriesené vystavenim
Osvedcenia o ziskani daného stupna

Bod ¢. 11: Trénerska platforma

p. Kalny poziadal p. Kociana, aby v kratkosti informoval clenov TA SVF o projekte Trénerskej
platformy
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p. Kocian na Uvod uviedol svoj nazor k publikacii clankov, mysli si ze tréneri nebudu citat’ ¢lanky
alebo knihy, ale skor sa zameraju na kvalitne spracované videa, kde budu vidiet ako pracovat’ pri
nacviku jednotlivych hernych cviceni, videa je potrebné robit’ na profesionalnej Urovni, zamerané
hlavne pre rozvoj trénerov, bolo by vhodné aby tam boli znazornené aj pripadné chyby, ktorym
sa treba vyhnut' a tak hladat’ moznosti ako kontrolovat' svoju trénerskd pracu, navrhol Ze by bolo
vhodné keby sa stretli M. Majek, A. Kocian, M. Matusov a doriesili tvorbu videi, ktoré by boli
uverejnené na trénerskej platforme

Bod €. 12: Vyhodnotenie systému vzdelavania a skoleni - beach

p. Cibulova informovala pritomnych, Ze boli zrealizované skolenia I. kvalifikacného stupna pre
plazovy volejbal, objemy boli nastavené rovnaké ako pre halovy volejbal, len obsah bol
prispésobeny pre plazovy volejbal, bolo vyskolenych 16 novych trénerov, aktualne zvazuje
realizaciu skolenia trénerov pre plazovy volejbal Il. kvalifikacného stupna, dalej informovala
o pripravovanom 3-dnovom kempe pre 160 deti,

- p. Kalny odporucil pripravit’ skolenie Il. kvalifikacného stupna pre plazovy volejbal, treba dat
doraz na vyber lektorov, ktori na skoleni budu prednasat’

Bod €. 13: ROzne

- p. Mihalco informoval pritomnych o novom navrhu ohladom povinnej registracie zmliv
trénerov extraligovych druzstiev v registracnom systéme Membery pre sutazny rocnik
2025/2026, realizacia registracie by mala byt rovnaka ako pri zmluvach profesionalnych
hracov

- Predseda TA SVF navrhol zaradit’ do lektorského zboru Stanislava Notu, ako skolitela pre
sutaze mladsieho Ziactva

Na zaver rokovania predseda TA SVF pod’akoval vsetkym za Gcast’ a rozlUcil sa.

Zapisal : Jozef Mihalco, administrator TA SVF

/

/
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Schvalil: Peter Kalny, predseda\TA SVF
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