TRENERSKA
AKADEMIA

Spolu pre volejbal!

Kreditovy systém na ziskanie vzdelania 3.
stupna pre trénerov volejbalu - Specialna cast'

Zakladné pokyny:

@ kazdy frekventant musi mat' 100 bodov, ¢o bude zodpovedat' 100 povinnym hodinam
specializacie pri klasickej forme Skolenia

@ ukoncenie Specialnej casti Skolenia do 2 rokov

prihlasit' sa na Skolenie trénerov 3. stupna je mozné az po min. jednorocnej trenerskej praxi
ako tréner 2. stupna

Povinné predmety a ich kreditové hodnotenie:

mp Ucast' na spolocnom Specialnom skoleni /4 dni/ 30 kreditov
mp metodicky vystup /30 min/ 15 kreditov
m) zaverecna skiska 15 kreditov

mp obhajoba zaverecnej prace 10 kreditov

Spolu 70 kreditov

Volitel'né predmety a ich kreditové hodnotenie:

Staz u reprezentacnych druzstiev (min. u dvoch) max. 5 T) - 3 kredity/T) /max. 15 kreditov/

Staz u vybranych klubovych druzstiev (min. u dvoch) max. 5 TJ - 2 kredity/T) /max. 10
kreditov/

Ucast' na 1 licenénom seminari (min. 4 hod.) 5 kreditov

Ucast' na 1 odbornom seminari doma alebo v zahraniéi z oblasti sportovej pripravy vo
vrcholovom Sporte (min. 4 hod.) 5 kreditov

Publikovany clanok v odbornom casopise, resp. webovej stranke (rozsah min. 4 strany) 10
kreditov
Natocenie odborného videa pre Instagram TA SVF 10 kreditov

Asistent pri reprezentacnom druzstve 10 kreditov min. 1 rok

Spolu musi frekventant ziskat' 30 kreditov, ktoré musia byt' ziskané
minimalne z troch predmetov.

Poznamka:

acast' na tréningoch reprezentacnych resp. klubovych druzstiev dolozi hospitacnym zaznamom kazdej T) a
kratkym videom (1 min) z jednotlivych T), kde bude vidiet' aj jeho fyzickd pritomnost' na T)

Gcast' na odbornom seminari, ktoré neorganizuje SVF musi potvrdit' hodnovernym dokumentom z
podujatia
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