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Smernica o sposobe posudzovania zdravotnej
sposobilosti Sportovca

1. Tato smernica upravuje spésob posudzovania zdravotnej starostlivosti Sportovcov zo
strany Slovenskej volejbalovej federacie (dalej len ,,SVF“):

a) v zmysle § 15, ods. 3 Zakona ¢. 440/2015 Z. z. o Sporte (dalej len ,,Zakon*) je
Sportovy klub povinny zabezpecit, aby sa vrcholovy Sportovec a talentovany
Sportovec s jeho prislusnostou vykonavajlci Sport, ktory je zalozeny na fyzickej
aktivite, najmenej raz rocne podrobil lekarskej prehliadke podla § 5 ods. 8
Zakona, na ucely posudenia jeho zdravotnej sposobilosti na vykonavanie
prisluného $portu. Sportovy klub je povinny zabezpedit, aby sa $portovec s jeho
prislusnostou podrobil lekarskej prehliadke aj vtedy, ak preukazanie zdravotnej
sposobilosti na vykonavanie prislusného sportu urcil predpisom alebo v pravidlach
sitaze narodny Sportovy zvaz, narodna sportova organizacia alebo iny
organizator sitaze ako podmienku Ucasti Sportovca na sUt'azi za sportovy klub.

b) vzmysle § 5, ods. 8 Zakona zdravotni sposobilost’ vrcholového Sportovca a
talentovaného Sportovca na vykonavanie prislusného Sportu posudzuje lekar so
Specializaciou v Specializachom odbore telovychovné lekarstvo na zaklade
lekarskej prehliadky, ktord vykonal; ak ide o talentovaného Sportovca, aj lekar
so Specializaciou v Specializacnom odbore pediatria. Amatérsky Sportovec, ktory
nie je vrcholovym sportovcom ani talentovanym Sportovcom, a Sportovec Sportu
pre vsetkych vykonava Sport na vlastni zodpovednost. Narodny sportovy zvaz,
narodna Sportova organizacia alebo iny organizator sitaze moze predpisom alebo
v pravidlach sutaze urcit ako podmienku Ucasti na sUt'aZi preukazanie zdravotnej
sposobilosti  Sportovca na vykonavanie prislusného Sportu. Zoznam
akreditovanych pracovisk telovychovného lekarstva je uvedeny na stranke
Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky (dalej len
»MSVVa$“):  https://www.minedu.sk/zverejnovane-informacie/, resp. na
nasledujucom odkaze https://bit.ly/akreditovane-zdravotne-strediska

c) zdravotné vykony, ktoré su sucast'ou lekarskej prehliadky sportovca, ustanovil
vieobecne zavizny pravny predpis - Vyhlaska MSVVaS ¢. 51/2016 Z. z. z 21.
decembra 2015, ktorou sa ustanovuju zdravotné vykony, ktoré si sUcastou
lekarskej prehliadky vrcholového Sportovca a talentovaného Sportovca -
https://bit.ly/vyhlaska-zdravotne-vykony-sportovec

2. Preukazanie zdravotnej sposobilosti na vykonavanie prislusného sportu sa vzt'ahuje na
vsetkych Sportovcov:

a) vrcholovy sSportovec, je sSportovec zaradeny do reprezentacie vo vsetkych
reprezentacnych kategoériach a hrac/hracka najvyssej sutaze SVF (extraliga muzov
a zien). Zoznam Sportovcov zaradenych do reprezentacie je zverejneny na webovej
stranke SVF. Vrcholovy Sportovec preukazuje zdravotn( sposobilost absolvovanim
prehliadky u telovychovného lekara,

b) talentovany Sportovec, je sportovec zaradeny do Centra talentovanej mladeze
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(dalej len ,,CTM*) pre prislusny rok, zoznam Sportovcov je zverejneny na webovej
stranke SVF. Talentovany Sportovec preukazuje zdravotnU sposobilost’ absolvovanim
prehliadky u telovychovného lekara,

c) $portovec, je aktivny Gcastnik sutazi SVF. Sportovec vykonava svoju ¢innost' na
vlastnu zodpovednost’, organizator sutaze moze pozadovat Cestné prehlasenie o
zdravotnej sposobilosti od Ucastnika sUt'aze pripadne od jeho pravneho zastupcu.

SVF vedie evidenciu vykonanych lekarskych prehliadok sSportovcov za prislusny
kalendarny rok na zaklade dorucenych potvrdeni.

Po absolvovani lekarskej prehliadky Sportovcom za prislusny kalendarny rok zasle klub
na SVF najneskor do 25. 2. nasledujuceho roka potvrdenie o absolvovani lekarskej
prehliadky jednotlivych sportovcov s vyznacenim sposobilosti na vykonavanie sportovej
cinnosti.

Lekarsku prehliadku Sportovec absolvuje raz rocne a klub je povinny viest
zaznamy o absolvovani lekarskych prehliadok jednotlivych Sportovcov, a na poziadanie
ich predlozit riadiacej zlozke sutazi do 7 dni.

Sportovci absolvuji lekarske prehliadky na vlastné naklady alebo na naklady
materského klubu.

Vrcholovy Sportovec, talentovany Sportovec a hrac/hracka najvyssej sutaze SVF je
povinny absolvovat prehliadku minimalne raz rocne pri dodrzani 12 mesacnych
intervalov.

Sportovec po zaradeni do reprezentacie alebo CTM je povinny absolvovat prehliadku
najneskor do 30 dni od okamihu, kedy bol o tejto skutocnosti informovany.

Hrac alebo hracka najvyssej sUtaze (extraliga muzov a zien) je povinny absolvovat’
lekarsku prehliadku pred uvedenim na extraligovl supisku.

V pripade, Ze Sportovec lekarsku prehliadku pre aktualny rok uz absolvoval, nie je
potrebné absolvovat dalsiu prehliadku.

Tuto Smernicu schvalila Spravna rada SVF hlasovanim per rollam na dna 11. 8. 2023 a
nadobuda ucinnost’ dnom jeho schvalenia. Jej schvalenim stracaju platnost povodné
predpisy upravujlce tuto problematiku.

V Bratislave, 11. 8. 2023

Mgr. Marek Rojko
prezident SVF
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